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INTRODUCCION: 

L a materia de física I esta ubicada en el primer año y se imparte en el segundo semestre, 

forma parte de la línea de ciencias experimentales y es una de las ciencias básicas que se 

imparten en la preparatoria. 

Esta materia se imparte después de ICE, en donde deben aplicar sus conocimientos para 

lograr un mejor aprendizaje de la física, debido a que es el primer curso que se imparte, se 



inicia con los conceptos fundamentales de la mecánica clásica para ir conformando una 

base científica sólida en el estudiante. 

Se imparte junto con las materias de Algebra II, Historia I, Desarrollo humano II, Taller de 

expresión oral y escrita II, Computo y Agronomía II. Física I necesita el apoyo de Algebra 

II y de computo para ir formando una conciencia científica en el alumno y necesita de las 

otras para ir conformando su personalidad, debido a que es un ser humano. 

 

PRESENTACION  

El propósito de los programas de física de la Preparatoria Agrícola, es presentar al alumno 

un panorama general de la física contemporánea, sus métodos y su filosofía, sin profundizar 

en temas especializados, pero haciendo especial énfasis en los principios fundamentales de 

la naturaleza: 

1. El principio de conservación de la Energía. 

2. El principio de conservación de la Masa. 

3. El principio de conservación del Momento Lineal. 

4. El principio de la conservación de la Carga. 

5. El principio de conservación del Momento Angular. 

Así como en las principales teorías que hoy sustentan casi toda la tecnología que utilizara 

en las distintas áreas profesionales: 

1. La Teoría Ondulatoria. 

2. La Teoría de los Campos. 

3. La Hipótesis Molecular de la Materia. 

4. La Teoría Atómica. 

Los cursos de física en la UACH se consideran teórico - prácticos, y por ello las clases se 

imparten dividiendo los grupos en secciones, asignándose 4.5 hrs. por semana, para dar 

lugar al menos a una práctica por semana. Se postula como actividad central la realización 

de practicas y demostraciones en el laboratorio. En donde se pueda recurrir a la experiencia 

física directa, se recurre al análisis de lecturas de los textos indicados en la bibliografía. A 

discreción del profesor y conforme se obtenga el material correspondiente, pueden 

emplearse otros medios como programas de computadoras y videos, u optar por la 

realización de trabajo de campo. Sin embargo, el recurso fundamental será el aula - 



laboratorio, con la disponibilidad continua del material durante todas las clases del 

semestre, a fin de poder recurrir en cualquier momento a demostraciones y actividades 

teórico - prácticas. 

 

OBJETIVOS 

El alumno al terminar el curso debe: 

1. Utilizar los vectores como herramienta para analizar diversos fenómenos físicos. 

2. Reconocer los diferentes tipos de movimientos y los principales parámetros que los 

caracterizan (posición, tiempo, desplazamiento, velocidad y aceleración), así como sus 

relaciones. 

3. Reconocer las causas del movimiento y la aceleración. Asociara al fenómeno de la 

aceleración el impulso o momento lineal y describirá el principio de conservación del 

momento lineal. 

4.  Reconocer las diferentes formas en las que se presentan la energía  y el trabajo, y su 

relación a través del teorema de trabajo energía. 

 

ACREDITACION 

La evaluación contempla dos aspectos: el de los conocimientos y el de las habilidades. Por 

conocimientos se entenderá toda aquella información necesaria para alcanzar los objetivos 

del curso, en donde buscarla y como adquirirla. Y por habilidad se entenderá la capacidad 

de manipular, aplicar, transformar y transmitir los conocimiento adquiridos. Entonces para 

realizar la evaluación del curso se propone lo siguiente: 

1.   Evaluar con exámenes de papel y lápiz al concluir cada unidad y agregar la evaluación 

de las practicas realizadas (reportes). 

a) La calificación final por unidad será integrada en un 40 % por aspectos 

prácticos mediante métodos que no involucren exámenes de papel y lápiz 

sino evaluación de las actividades practicas obligatorias. 

 

b) La calificación  final  por  unidad  será  integrada  por  lo menos en un 40% 

mediante exámenes de papel y lápiz en los cuales el alumno se vea obligado 



a solucionar al menos 5 problemas además de las preguntas que constituirán 

máximo el 40 % de la calificación de cada examen. 

2.  Realizar un examen final integrador que contemple los aspectos fundamentales del curso 

plasmados en los objetivos generales, este examen se propone sea generacional. 

4. Proyectos semestrales por equipos, que involucren los conocimientos y el desarrollo de 

las habilidades adquiridos durante el curso. 

 

CONTENIDOS 

 

UNIDAD I:   VECTORES  

(7 sesiones: 4 teoría, 2 practica y 1 evaluación) 

 

1. Fenómenos físicos. 

2. Concepto de variable física. 

3. Naturaleza vectorial de algunos fenómenos físicos. ¿Por que mas números 

            para describir un solo acontecimiento? 

4. Cantidades escalares y vectoriales. 

5. Trigonometría, geometría y vectores. 

6. Métodos gráficos de suma de vectores: método del paralelogramo y método 

            del polígono. 

7. Método de las componentes para la suma de vectores. 

 

UNIDAD II:   CINEMATICA. 

(15 sesiones: 11 teoría, 3 práctica y 1 evaluación) 

 

1. Conceptos básicos. 

2. Rapidez y velocidad. 

3. Movimiento rectilíneo uniforme. 

4. Movimiento rectilíneo uniformemente acelerado. 

5. Caída libre. 

6. Tiro parabólico. 



7. Movimiento circular uniforme. 

 

UNIDAD III: DINÁMICA      

(13 sesiones: 8 teoría, 4 practica y 1 evaluación) 

 

1. Fuerza  

2. Leyes de Newton 

3. Momentum e impulso 

4. Ley de la gravitación universal 

5. Movimiento de proyectiles 

6. Movimiento de planetas 

7. Conservación del momentum  

 

UNIDAD  IV:     LA   ENERGIA   Y  SU  CONSERVACION 

(15 sesiones: 11 teoría, 3 práctica y 1 evaluación) 

 

1. Energía, algo útil, difícil de definir y que se manifiesta en diversas formas.   

2. Fuentes convencionales de energía, petróleo, carbón, gas natural, hidroelectricidad. 

3. Fuentes no convencionales de energía: uso del sol para calentamiento,  uso del sol para 

la  generación de energía eléctrica, energía   geotérmica, generación de bio-gas a partir 

de desechos, generación de energía eléctrica a partir de las olas marinas, 

aprovechamiento de pequeñas corrientes de agua. 

4. Energía nuclear como fuente alternativa. 

5. Diagrama de transformaciones de energía en el planeta usando el sol como fuente 

original. 

6. Discusión conceptual del principio de conservación de la energía sobre las 

transformaciones ya estudiadas. 

7. Trabajo de jalar-empujar  como una forma más de energía y sus características. 

8. Otras formas de trabajo:  trabajo de expansión, trabajo eléctrico. 

9. Cambio en la energía cinética  lineal   y  el  teorema  del  trabajo  y  la energía. 



10. Cambio en la energía potencial gravitacional y su relación con el trabajo de jalar-

empujar. 

11. Potencia como la velocidad de producir energía y como la velocidad de consumir 

energía. 

12. Definición de energía por parte de los alumnos. 

13. Contaminantes producidas por las fuentes convencionales de energía y por el  

aprovechamiento de la energía nuclear.  

14. Máquinas simples. 

 

UNIDAD  V    FLUIDOS 

(10 sesiones: 6 teoría, 3 práctica y 1 evaluación) 

 

1. Presión 

2. Densidad 

3. Fluidos ideales 

4. Fluidos en reposo 

5. Flotabilidad 

6. Fluidos en movimiento 

7. Fuerza ascendente 

8. Fluidos reales 
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