
PROGRAMA DE HISTORIA I 

 

 

DATOS GENERALES  

LÍNEA CURRICULAR: CIENCIAS SOCIALES 
CARÁCTER: TEÓRICO  
HORAS/SESIÓN: 1.5 
HORAS/SEMANA:3 
 HORAS TOTALES: 60 
SESIONES TOTALES: 40 

PRESENTACIÓN  

El programa consta de cinco unidades. La primera constituye una introducción en la que de manera 
general se delimita cual es el objeto de estudio de la Historia y las diversas formas de su aprehensión. 
A partir de la segunda unidad se tiene como eje central el estudio del desarrollo del capitalismo, 
especialmente revisando sus crisis y su confrontación con el sistema socialista, desde la aparición 
de la URSS, hasta la caída del muro de Berlín. Asimismo, se analizan los procesos económicos, 
sociales, políticos y culturales que tipifican a las sociedades actuales.  

Independientemente del enfoque teórico que cada profesor da a la materia, se destaca la importancia 
que tiene el trabajo grupal en el proceso de aprendizaje de los alumnos, por lo que se privilegian las 
actividades de aprendizaje realizadas de manera colectiva.  

OBJETIVOS GENERALES  

Que el alumno:  

Comprenda los conceptos teóricos fundamentales que caracterizan al campo del conocimiento 
histórico, y pueda con ellos analizar los procesos históricos contemporáneos y participar 
responsablemente en los cambios sociales.  

Reconstruya el pasado en forma significativa, al entenderlo como antecedente histórico explicativo 
de los problemas que experimentan las sociedades actuales.  

ACREDITACIÓN  

Para alcanzar una calificación aprobatoria, deberán desarrollarse las actividades de aprendizaje que 
profesores y alumnos definan al inicio del curso. Estas podrán ser; a).-Exámenes de conocimientos, 
b).-controles y discusiones de lecturas; c).-trabajos escritos; d).-exposiciones de temas; d).- debates; 
f).-periódicos murales, mapas conceptuales, etc.  

Cuando menos deberá definirse una actividad de aprendizaje por cada unidad temática. La 
calificación final se obtendrá del promedio de los parciales, o bien, de acuerdo a los porcentajes 
preestablecidos. Queda a criterio de los profesores realizar exámenes globales.  

 



CONTENIDO  

I.- INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DE LA HISTORIA.  

Propósito: Que el alumno entienda la Historia como una ciencia social, cuyo estudio le permitirá 
conocer e interpretar su pasado y presente y aún participar responsablemente en su realidad social.  

1.1. La Historia y su objeto de estudio. 
1.2. Importancia del estudio de la Historia.  
1.3. La investigación histórica. 
1.4. Interpretación de la Historia. 
1.5. Periodización de la Historia.  

II.- CAPITALISMO Y SOCIALISMO.  

Propósito: Que el alumno conozca el proceso de desarrollo del capitalismo imperialista a finales del 
siglo XIX y principios del XX, y cómo sus contradicciones dieron lugar a la Primera Guerra Mundial. 
Asimismo, que conozca el proceso que dio origen a la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas  

2.1. El capitalismo imperialista. 
2.2. Conflictos entre las potencias, Primera Guerra Mundial y surgimiento de los E.E.U.A. como 
primera potencia.  
2.3.  Movimientos sociales y luchas populares.  
2.4.  Revolución Rusa y surgimiento del Sistema Socialista en la URSS.  

III.- CRISIS DEL CAPITALISMO Y SEGUNDA GUERRA MUNDIAL.  

Propósito: Que el alumno advierta cómo el conflicto entre las oligarquías financieras de los países 
imperialistas ocasionó la Segunda Guerra Mundial y como en ese contexto histórico, surgieron 
propuestas totalitarias cono el nazismo y el fascismo.  

3.1. El mundo entre las dos guerras mundiales. 
3.2. La crisis capitalista de 1929. 
3.3. Fascismo, nazismo, falangismo y militarismo japonés.  
3.4. La URSS bajo el Stalinismo. 
3.5. La Segunda Guerra Mundial.  

IV.- LA GUERRA FRÍA Y LOS MOVIMIENTOS DE LIBERACIÓN NACIONAL.  

Propósito: Que el alumno conozca el contexto histórico en el que se originó la Guerra Fría y su 
trascendencia en las luchas de emmancipación colonial, liberación nacional y revolucionarias; así 
como las nuevas formas de dominación colonial.  

4.1. El nuevo orden Mundial y la “Guerra Fría”. Los países “No alineados”.  
4.2. La formación de la OTAN y del Pacto de Varsovia. Los equilibrios. Político-militares.  
Bélico. La OTAN. 
4.3. Los procesos de descolonización y las revoluciones sociales.  
4.4. Las nuevas formas de dominación económica y política.  

V.- CRISIS DEL SOCIALISMO Y EL CAPITALISMO NEOLIBERAL.  

Propósito: Conocerá las causas que determinaron la crisis del socialismo, sus efectos y 
trascendencia en el mundo actual.  



- Comprenderá las características del capitalismo globalizado y las transformaciones sociales, 
políticas y económicas de las sociedades actuales.  

- Valorará las luchas emprendidas por los pueblos latinoamericanos por conquistar una vida digna.  

5.1. Mundo. El derrumbe del socialismo en la URSS y en Europa del Este. Sus repercusiones 
económicas y sociales. 
5.2. Fin de la “Guerra Fría” y surgimiento de un nuevo orden mundial político militar  
5.3. Globalización y neoliberalismo.  
5.4. Integración de regiones económicas: Unión, Europea, Cuenca del Pacífico y TLC. 
5.5. Crisis del Estado Nacional.  
5.6. Perspectivas actuales.  
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