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I. Actividades

Unidad de Aprendizaje 1 ¿Cuánto cuesta y cuántos puedo comprar? 

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Estudio independiente 

2 1 

Objetivo (s) de la Unidad de Aprendizaje 1 

Utilizar vocabulario de comida y contenedores, así como cuantificadores, para expresar cantidades en situaciones 
cotidianas, a través de ejercicios de lectura, comprensión auditiva, y de producción oral y escrita 

Práctica 1 

Título de la práctica 
Cooking and shopping 

Propósito de la actividad 
 Utilizar cuantificadores y vocabulario de comida para presentar una receta de

cocina por medio de una exposición.



 Utilizar cuantificadores y vocabulario para pedir comida en una tienda o un 

restaurante mediante juegos de rol. 

Introducción o presentación de 
la actividad 

La práctica Cooking and Shopping está diseñada para desarrollar las habilidades 

comunicativas de los estudiantes en contextos cotidianos como preparación de una 

receta o la compra de comida en una tienda o restaurante. Además de utilizar el 

vocabulario y la gramática de la unidad de manera significativa y contextualizada, 

esta práctica de redacción, presentación oral y juego de roles promueve la interacción 

entre alumnos.  

Recursos para el aprendizaje 
Aula, pizarrón, marcadores, libros, revistas, páginas web, menús de restaurantes, 
plataformas educativas y de aprendizaje, tecnologías informáticas y recursos 
audiovisuales. 

Estrategias de aprendizaje 

 Identifica los cuantificadores y los sustantivos contables e incontables. 

 Reconoce vocabulario de comida. 

 Practica los cuantificadores y vocabulario a través de diferentes actividades 
(ejercicios controlados y actividades comunicativas) 

Estrategias y criterios de 
evaluación 

Rúbricas de evaluación para la producción oral y escrita (Ver Anexo 1.1) 

 

Bibliografía para la práctica 
 

 Azar, B. S., & Hagen, S. A. (2017). Understanding and using English grammar (5th ed.). Pearson Education.   

 Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., & Seligson, P. (2021). American English file. 1 Multi-pack B. student 
book, workbook (third, Ser. American English File). Oxford University Press. 

 Murphy, R. (2019). English grammar in use: A self-study reference and practice book for intermediate learners of 
English (5th ed.). Cambridge University Press.   

 Oxford English Hub | Learn English | Oxford University Press. (s. f.). https://englishhub.oup.com/  

 Parrott, M. (2023). Grammar for English Language Teachers (2nd ed.). Cambridge University Press.  

 Swan, M., & Walter, C. (2014). How English works: A grammar practice book (2nd ed.). Oxford University Press. 
 

 

 

 

https://englishhub.oup.com/


Unidad de aprendizaje 2 Más rápido, más grande y mejor 

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Estudio independiente 

3 1.5 

Objetivo (s) de la Unidad de Aprendizaje 2 

Utilizar el comparativo y superlativo de los adjetivos para expresar diferencias entre personas, lugares y objetos, mediante 
descripciones orales o escritas.  

 

 

 

 

 

 

Práctica 2  

Título de la actividad Better or the best? 

Propósito de la actividad 

 Utilizar el comparativo de los adjetivos para expresar las diferencias entre dos personas, 
lugares, u objetos, por medio de una presentación oral o un texto escrito (ej. blog).  

 Utilizar el superlativo de los adjetivos para elaborar preguntas y respuestas a través de 
un quiz show (concurso) sobre personas y lugares destacados en el mundo.  

Introducción o presentación 
de la actividad 

La práctica Better or the Best? está diseñada para promover el uso contextualizado de 

los adjetivos en grado comparativo y superlativo, mediante actividades de producción 

escrita y expresión oral. También fomenta el trabajo colaborativo y el desarrollo del 

pensamiento crítico a través de la búsqueda y análisis de información. 

Recursos para el aprendizaje 
Aula, pizarrón, marcadores, libros, revistas, páginas web, plataformas educativas y de 
aprendizaje, tecnologías informáticas y recursos audiovisuales. 

Estrategias de aprendizaje 

 

 Identifica adjetivos descriptivos de tamaño, color, textura, forma y personalidad. 

 Emplea vocabulario de lugares en descripciones. 

 Practica el comparativo y superlativo de los adjetivos y vocabulario a través de 
diferentes actividades (ejercicios controlados, juegos y actividades comunicativas). 

 

Estrategias y criterios de 
evaluación 

Rúbricas de evaluación para la producción oral y escrita (Ver Anexo 1.1) 

 

Bibliografía para la práctica 



 .Azar, B. S., & Hagen, S. A. (2017). Understanding and using English grammar (5th ed.). Pearson Education.   
 Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., & Seligson, P. (2021). American English file. 1 Multi-pack B. student 

book, workbook (third, Ser. American English File). Oxford University Press. 
 Murphy, R. (2019). English grammar in use: A self-study reference and practice book for intermediate learners of 

English (5th ed.). Cambridge University Press.   
 Oxford English Hub | Learn English | Oxford University Press. (s. f.). https://englishhub.oup.com/  
 Parrott, M. (2023). Grammar for English Language Teachers (2nd ed.). Cambridge University Press.  
 Swan, M., & Walter, C. (2014). How English works: A grammar practice book (2nd ed.). Oxford University Press. 

 

 

Unidad de aprendizaje 3 Mi comunidad ayer  

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Estudio independiente 

3 1.5 

Objetivo (s) de la Unidad de Aprendizaje  3 

Utilizar el verbo to be en pasado y el auxiliar modal could para intercambiar información sobre personas, lugares y objetos 
a través de ejercicios de lectura, comprensión auditiva y de producción oral y escrita. 

 

Práctica 3  

Título de la práctica  My favorite person or place from the past  

Propósito de la actividad 
Utilizar el verbo to be en pasado y el auxiliar modal could para obtener y proporcionar 
información sobre personas, lugares y objetos, a través de la presentación de una 
persona, sociedad o lugar del pasado. 

Introducción o 
presentación de la actividad 

En esta práctica los alumnos realizarán una presentación breve (oral o escrita) sobre 

una persona, lugar o sociedad del pasado que sea significativa o interesante para ellos 

por medio del uso del pasado simple, la cual fortalecerá su expresión oral y producción 

escrita, promoviendo la escucha activa y el respeto por las ideas del otro. 

Recursos para el 
aprendizaje 

  Aula, pizarrón, marcadores, libros, revistas, hojas de trabajo, audios, entre otros. 

 Páginas web, plataformas educativas y de aprendizaje, tecnologías informáticas y 
recursos audiovisuales, entre otros. 

Estrategias de aprendizaje  

https://englishhub.oup.com/


 Emplea la estructura gramatical del pasado simple del verbo to be en forma 
afirmativa, negativa e interrogativa. 

 Utiliza la estructura gramatical there was/were en forma afirmativa, negativa e 
interrogativa. 

 Practica los verbos modales could/couldn’t. 

 Emplea expresiones de tiempo: last.../yesterday/...ago/in 2000/in 1999 y 
preposiciones de lugar. 

 

Estrategias y criterios de 
evaluación 

Rúbricas de evaluación para la producción oral y escrita (Ver Anexo 1.1) 

 

 

Bibliografía para la práctica 

 Azar, B. S., & Hagen, S. A. (2017). Understanding and using English grammar (5th ed.). Pearson Education.   

 Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., & Seligson, P. (2021). American English file. 1 Multi-pack B. student 

book, workbook (third, Ser. American English File). Oxford University Press. 

 Murphy, R. (2019). English grammar in use: A self-study reference and practice book for intermediate learners of 

English (5th ed.). Cambridge University Press.   

 Oxford English Hub | Learn English | Oxford University Press. (s. f.). https://englishhub.oup.com/  

 Parrott, M. (2023). Grammar for English Language Teachers (2nd ed.). Cambridge University Press.  

 Swan, M., & Walter, C. (2014). How English works: A grammar practice book (2nd ed.). Oxford University Press. 

 

Unidad de aprendizaje 4 El pasado en mi vida  

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Estudio independiente 

4 2 

Objetivo(s) de la Unidad de Aprendizaje 4 

Utilizar el pasado simple para describir experiencias personales y hechos ya ocurridos mediante el intercambio de 
información específica relacionada a cuándo, dónde, cómo y por qué.   

https://englishhub.oup.com/


 

Práctica 4   

Título de la práctica  Interview 

Propósito de la actividad 

Utilizar el pasado simple para conocer actividades y hechos ya finalizados por medio 

de una entrevista. 

Introducción o presentación de 
la actividad 

En esta práctica el alumno llevará a cabo una entrevista a un compañero(a) a través 

de preguntas sobre experiencias o eventos pasados.  Esto le permitirá desarrollar 

habilidades de interacción oral, comprensión auditiva y producción escrita/oral, 

fomentando así la colaboración entre pares. 

Recursos para el aprendizaje 
 Aula, pizarrón, marcadores, libros, revistas, hojas de trabajo, audios, entre otros. 

 Páginas web, plataformas educativas y de aprendizaje, tecnologías informáticas y 
recursos audiovisuales, entre otros. 

Estrategias de aprendizaje 

 Reconoce la estructura gramatical del pasado simple en su forma afirmativa, 
negativa e interrogativa. 

 Identifica los verbos regulares e irregulares. 

 Emplea palabras para describir secuencia: first/then/next/before that/after 
that/finally/etc. 

 Practica el pasado simple en todas sus formas utilizando las expresiones de tiempo 
(last night/yesterday/last month/yesterday morning/last weekend/last vacation/ two 
days ago/etc.) a través de diferentes actividades. 

Estrategias y criterios de 
evaluación 

Rúbricas de evaluación para la producción oral y escrita (Ver Anexo 1.1) 

 

 

Bibliografía para la práctica 

 Azar, B. S., & Hagen, S. A. (2017). Understanding and using English grammar (5th ed.). Pearson Education.   

 Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., & Seligson, P. (2021). American English file. 1 Multi-pack B. student 

book, workbook (third, Ser. American English File). Oxford University Press. 

 Murphy, R. (2019). English grammar in use: A self-study reference and practice book for intermediate learners of 

English (5th ed.). Cambridge University Press.   



 Oxford English Hub | Learn English | Oxford University Press. (s. f.). https://englishhub.oup.com/  

 Parrott, M. (2023). Grammar for English Language Teachers (2nd ed.). Cambridge University Press.  

 Swan, M., & Walter, C. (2014). How English works: A grammar practice book (2nd ed.). Oxford University Press. 

 

Unidad de aprendizaje 5 ¿Qué estabas haciendo cuando ...?  

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Estudio independiente 

4 2 

Objetivo(s) de la Unidad de Aprendizaje 5 

Utilizar el pasado simple y el pasado continuo para describir actividades finalizadas y en proceso en el pasado a través 
de prácticas conversacionales y escritura de narraciones cortas.   

 

Práctica 5   

Título de la práctica  A memorable field trip 

Propósito de la actividad 
Utilizar el pasado simple y el pasado continuo para describir actividades finalizadas y 

en proceso en el pasado a través de la narración de un viaje de estudios. 

Introducción o presentación de 
la actividad 

En esta práctica el alumno utiliza el pasado simple y el pasado continuo mediante la 

narración de experiencias vividas durante un viaje de estudios significativo. Esta 

actividad busca integrar estructuras gramaticales en un contexto real, favoreciendo el 

desarrollo de habilidades lingüísticas.  

Recursos para el aprendizaje 
 Aula, pizarrón, marcadores, libros, revistas, hojas de trabajo, audios, entre otros. 

 Páginas web, plataformas educativas y de aprendizaje, tecnologías informáticas y 
recursos audiovisuales, entre otros. 

Estrategias de aprendizaje 

 Reconoce el pasado continuo en sus formas afirmativa, negativa e interrogativa. 

 Practica el pasado continuo y su contraste con el pasado simple. 

 Identifica el uso de los conectores while y when. 

 Utiliza la expresión What were you doing yesterday at…? 

Estrategias y criterios de 
evaluación 

Rúbricas de evaluación para la producción oral y escrita (Ver Anexo 1.1) 

https://englishhub.oup.com/


 

Bibliografía para la práctica 

 Azar, B. S., & Hagen, S. A. (2017). Understanding and using English grammar (5th ed.). Pearson Education.   
 Latham-Koenig, C., Oxenden, C., Lambert, J., & Seligson, P. (2021). American English file. 1 Multi-pack B. student 

book, workbook (third, Ser. American English File). Oxford University Press. 
 Murphy, R. (2019). English grammar in use: A self-study reference and practice book for intermediate learners of 

English (5th ed.). Cambridge University Press.   
 Oxford English Hub | Learn English | Oxford University Press. (s. f.). https://englishhub.oup.com/  
 Parrott, M. (2023). Grammar for English Language Teachers (2nd ed.). Cambridge University Press.  
 Swan, M., & Walter, C. (2014). How English works: A grammar practice book (2nd ed.). Oxford University Press. 
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ANEXO 1.1.  Rúbrica de Evaluación 

Producción Oral  

  Excelente Bueno Aceptable Bajo 

Fluidez 

Habla de manera fluida y sin 
distractores. Las ideas y la 
comunicación fluyen 
naturalmente y sin dificultad. 

Duda muchas veces, pero 
generalmente parece saber 
las palabras deseadas, aun 
cuando es necesario tomar 
un breve momento para 
recordarlas. 

Duda bastante y tiene 
dificultad para recordar o 
seleccionar palabras.  

Tiene gran dificultad para 
expresarse y ello entorpece o 
impide la comunicación.  

Pronunciación 

La pronunciación es precisa, 
con entonación, ritmo, 
articulación y otros matices 
adecuados de la 
pronunciación. Ello permite 
que la comunicación fluya 
naturalmente y sin dificultad. 

La pronunciación es 
satisfactoria; sin embargo, las 
palabras a veces tienen 
entonación, ritmo, 
articulación y otros matices 
inadecuados o son difíciles de 
entender. 

Tiene dificultades en la 
pronunciación de algunas 
palabras, pero es 
comprensible.  

No pronuncia o entona de 
manera adecuada los 
sonidos del inglés, y ello 
entorpece o impide la 
comunicación. 

Gramática 

Utiliza correctamente las 
estructuras gramaticales. Ello 
permite que la comunicación 
fluya naturalmente y sin 
dificultad. 

Utiliza las estructuras 
gramaticales de manera 
adecuada la mayor parte del 
tiempo. 

Comete errores 
frecuentemente en la 
utilización de las estructuras 
gramaticales, pero no impide 
la comunicación. 

No utiliza correctamente las 
estructuras gramaticales, y 
ello entorpece o impide la 
comunicación. 

Vocabulario 

El vocabulario es suficiente 
para ser comprendido en la 
mayoría de los entornos y las 
palabras se utilizan con el 
significado correcto. Ello 
permite que la comunicación 
fluya naturalmente y sin 
dificultad. 

El vocabulario es moderado, 
aunque el hablante a veces 
necesita ayuda para 
identificar las palabras 
correctas. Sólo hay 
problemas ocasionales con el 
significado correcto de las 
palabras. 

El vocabulario es muy 
limitado y/o a menudo se 
utilizan palabras incorrectas. 
  

No utiliza el vocabulario 
adecuado para la tarea, y ello 
entorpece o impide la 
comunicación. 

Contenido 

Tiene conocimientos sobre el 
tema y proporciona un nivel 
significativo de detalle, dado 
el tiempo disponible. 

Es consciente del tema e 
intenta aportar ideas 
relevantes sobre el mismo. 
Proporciona algunos detalles. 

Parece tener poca 
comprensión del tema. Las 
declaraciones son 
superficiales o no relevantes. 

No desarrolla el tema por 
falta de comprensión de éste 
o el producto entregado no 
corresponde con lo 
solicitado. 
  



  

Producción Escrita  

  Excelente Bueno Aceptable Bajo 

  
Coherencia y 

cohesión 

Las oraciones son completas, 
bien construidas. El texto 
tiene una estructura clara y 
coherente.  Párrafos bien 
organizados y conectados 
entre sí. Ello permite la fácil 
comprensión del texto. 
  

Las oraciones son completas, 
bien construidas y de 
estructura limitada. En su 
mayoría el texto tiene 
estructura clara y coherente 
con párrafos mayormente 
organizados y conectados 
entre sí. 

Algunas oraciones están 
incompletas y/o 
fragmentadas. El texto sigue 
una estructura básica. Los 
párrafos están organizados y 
en su mayoría conectados 
entre sí. 

Las oraciones están 
incompletas y el texto carece 
de estructura. Los párrafos 
no están organizados ni 
conectados entre sí, y ello 
entorpece o impide la 
comprensión. 

Gramática  

Tiene un dominio excelente 
de la gramática y la sintaxis. 
Los errores son mínimos y no 
afectan la comprensión. Se 
aplican adecuadamente 
reglas de puntuación y uso de 
palabras.  
  

Demuestra un buen dominio 
de la gramática y la sintaxis. 
Puede haber algunos errores 
menores que no afectan la 
comprensión. Se aplican 
adecuadamente reglas de 
puntuación y uso de 
palabras. 

Demuestra un 
entendimiento limitado de la 
gramática y la sintaxis. Los 
errores son frecuentes y 
pueden afectar la 
comprensión. Puede haber 
errores frecuentes en 
puntuación y uso de 
palabras. 

Tiene numerosos errores de 
gramática, sintaxis, 
puntuación y uso de 
palabras, lo que impide la 
comprensión.  

Formato 

Cumple con todos los 
requisitos formales de la 
tarea asignada.  

Cumple con la mayoría de los 
requisitos formales de la 
tarea asignada. 
  

Cumple con algunos de los 
requisitos formales de la 
tarea asignada. 

No respeta los requisitos 
formales solicitados. 

Vocabulario 
general y léxico 

particular 
  

El texto tiene un vocabulario 
variado usado de forma 
precisa que facilita la 
comprensión. 

El texto tiene un vocabulario 
adecuado usado de forma 
precisa. 
Presenta pocos errores que 
no afectan la comprensión. 

El texto tiene un vocabulario 
básico y repetitivo. 
Presenta algunos errores que 
ocasionalmente afectan la 
comprensión.  
  

El texto tiene un vocabulario 
muy limitado o impreciso, y 
ello entorpece o impide la 
comprensión. 

 

 


