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Titulo

SUSTENTABILIDAD Y AGRICULTURA EN UNA COMUNIDAD

Horas de la Actividad de Aprendizaje

Practica

Estudio independiente

80

0

Propdsito general académica de la Unidad de Aprendizaje 1

Describir la importancia del desarrollo sustentable como un concepto central en el desarrollo global contemporaneo, mediante la aplicacion de
indicadores para identificar factores limitantes del desarrollo.

Practica No. 1

Titulo de la practica

IDENTIFICACION DE SERVICIOS AMBIENTALES EN ECOSISTEMAS FORESTALES Y ACUATICOS
MEXICANOS

Propdsito de la actividad

Describir el valor de los ecosistemas, incluyendo areas protegidas, por medio de
actividades de gestion y conservacion, para evaluar los servicios ecosistémicos que
brindan beneficios a la salud y al bienestar humano

Horas, lugar

24 horas. Transecto ecoldgico; areas naturales protegidas

Introduccidn o presentacion de la
actividad

Esta practica es en el contexto de la educacion verde, educacion ambiental o educacion
para la sustentabilidad, este enfoque persigue educar sobre temas ambientales,
principios ecologicos y practicas sustentables.

Esta practica se orienta a identificar los bienes y servicios ecosistémicos que socorren
al bienestar mediante la seguridad, provision de materiales basicos para una buena
vida, la salud, buenas relaciones sociales y libertad de accion. Las categorias por
identificar son: (a) aprovisionamiento: alimento, agua dulce, madera y fibra,
combustible; (b) culturales: estéticos, espirituales, educativos, recreativos; (C)
reguladores: regulacion del clima, alimento, enfermedades, purificacion del agua; y (d)
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de apoyo: ciclo de nutrientes, formacion del suelo, produccién primaria. Esta primera
aproximacion acercara a dimensionar los bienes y servicios ecosistémicos de las
tierras agricolas, pecuarias y forestales para lograr un equilibrio ecoldgico, mejorar la
productividad e incrementar el bienestar humano.

En los ecosistemas existe una interconexion de servicios que sostienen el equilibrio
ecologico, la productividad agricola, y el bienestar humano. Los resultados de esta
practica auxiliaran a construir el conocimiento que ofrecen los sistemas agropecuarios
y forestales para la alimentacion de las personas y la conservacion de los recursos
naturales en los agroecosistemas.

Este ejercicio permitira valorar que las actividades humanas y la explotacion de los
recursos naturales pueden llevar a dafios irreversibles a los ecosistemas y la resiliencia
del planeta, por ello es prudente identificar problemas como la pobreza, la desigualdad
y la degradacion ambiental como elementos para disefiar un futuro sustentable.

Esta practica ayudard a que el estudiante logre una mejor comprension de las
interacciones entre los organismos, su relacion con el medio ambiente, el ciclo de
materiales y el flujo de energia dentro de los ecosistemas.

Este trabajo académico tiene como finalidad adquirir conocimientos ambientales para
tomar medidas proactivas sobre: degradacion ambiental, contaminacion, pérdida de la
biodiversidad, cambio climéatico. Asi se contribuye a incrementar la conciencia
ambiental y en acciones relacionadas con la conservacion y proteccion ambiental y la
sustentabilidad.

Recursos para el aprendizaje

Capacitacion previa a profesores. Esta actividad esta dirigida a todos los académicos
gue participaran en las practicas de campo con las alumnas y alumnos. La capacitacion
de los profesores en los aspectos metodologicos previo al trabajo de campo pretende
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preparar a los docentes en la implementacién de actividades de campo que sean
educativas y significativas para los estudiantes. Esta actividad serd parte de la
formacion docente, es un conjunto de actividades, talleres, eventos académicos con
validez oficial, cuyo propdsito es habilitar la practica y/o actualizar a quienes realizan
funciones de docencia, en estas practicas integradoras.

Trabajo de campo. Salida de campo mediante un recorrido ecologico de 3000 km;
transporte universitario; viaticos para estudiantes, personal académico y administrativo;
combustible y peajes; instrumental de medicion; notas de clases, manuales de
practicas, bibliografia del curso. El recorrido permitird acudir a areas naturales
protegidas (parques nacionales, reservas de la biosfera, jardines botanicos, otras);
areas naturales; académicos; transporte universitario; viaticos para estudiantes,
personal académico y administrativo; instrumental de medicion; notas de clases,
manual de préacticas, bibliografia del curso.

Estrategias de aprendizaje

Exposicién. El profesor presenta y da a conocer el sitio con el fin de provocar la
motivacion de los estudiantes en esta practica, es una exposicion oral apoyado del
entorno natural. La exposicion sera informativa, analitica y didactica. Plantea preguntas
generadoras para que los alumnos identifiquen el tema a abordar en el sitio,
sintetizando la informacion relevante en su diario de campo, y sus guias de
observacion.

Aprendizaje activo. La estrategia de aprendizaje combina tres metodologias de
enseflanza activa: (a) aprendizaje basado en casos; (b) aprendizaje cooperativo
mediante equipos de trabajo; (c) aula invertida.

Para concretar los retos del estudio en el medio natural se implementa el enfoque de
aula invertida, ello requiere que los alumnos y alumnas realicen una revision
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bibliogréfica de la zona y revisen los manuales antes de asistir a la practica de campo,
ello ayudara a que los profesores dediquen mas tiempo a la practica y exploren con
mayor profundidad los conceptos.

Se acude a metodologias de aprendizaje activo, el estudiante se coloca en el centro
del proceso de ensefianza-aprendizaje, con ello se orienta a adquirir competencias
especificas en la formacion agrondmica e integrar competencias transversales y un
trabajo eficiente para comprender el medio natural. La exposicion de los profesores y
los guias especializados es clave para abordar los aspectos naturales, ambientales,
tecnolégicos, econdmicos y sociales del sitio.

Trabajo cooperativo. Se acudira al trabajo o aprendizaje cooperativos, lo que implica
gue los estudiantes trabajen en equipos para alcanzar a desarrollar esta practica, sera
un aprendizaje de casos, se trata de que mediante el aprendizaje activo los alumnos
observen y propongan mediante el trabajo en equipo soluciones a una condicion real.
La estrategia requiere abordar un problema que se identifique en el sitio para
desarrollar: (1) aprendizaje cooperativo, que significa promover el aprendizaje
mediante el conocimiento compartido entre los integrantes de los equipos de trabajo;
(2) aprendizaje constructivo y contextual, donde los alumnos aplican conocimientos
previos y nuevos para observar y estudiar un problema de la realidad; (3) aprendizaje
autodirigido, que mediante la planeacién y programacion de la practica los académicos
dan seguimiento y evaltan las actividades de aprendizaje.

Este ejercicio de ensefianza aprendizaje es la oportunidad para que los estudiantes
piensen criticamente, cuestionen, formulen hipétesis, experimenten, recopilen y
sistematicen informacién, construyan explicaciones y apliquen sus conocimientos en la
actividad académica que realizaran.
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Informe. El procesamiento de la informacion obtenida en campo y la estructuracion del
informe se abordara por sitio explorado. Para cada estacién de observacion se
describen los elementos distintivos (fisico-bidticos), elementos historicos de la
transformacion (econdémicos, sociales y culturales) y problemas ambientales
identificados.

Contenido

Concepto de sustentabilidad; Objetivos de Desarrollo Sostenible; Ecosistemas

Producto, estrategias y criterios de
evaluacion

Entrega requisitada del manual de observaciones y registros de sitios explorados.
Entrega requisitada de cuestionarios sobre las entrevistas y encuestas realizadas.

Documentar la investigacion de campo mediante video, donde se registre la realidad
de forma visual y auditiva, ofreciendo una evidencia mas completa y detallada del
proceso estudiado

Durante las etapas del trabajo de campo se valora la participacion, exploracion,
explicacion y aportaciones a los métodos de trabajo, incluyendo preguntas orales,
debates, tareas de busqueda, hojas de trabajo de aprendizaje, otros.

Entrega del reporte escrito y un video por equipo de la visita realizada a las areas
visitadas. El reporte escrito de esta practica incluird: presentacién, contenido,
organizacion y estructura del trabajo de campo, resultados, analisis e interpretacion,
conclusiones, recomendaciones y puntualidad en la entrega. Se integra al documento
final, que estard empastado en Keratol, material que confiere una apariencia elegante,
profesional y con durabilidad.
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Practica No. 2

Titulo de la actividad

LA ZONA ARQUEOLOGICA COMO APOYO PARA LA ENSENANZA DE LA
AGRICULTURA DEL MEXICO MESOAMERICANO

Propdsito de la actividad

Describir el desarrollo agricola de un horizonte cultural mediante la visita y observacion a
edificios, pinturas, vestigios e instrumentos para obtener informacién sobre las practicas
agricolas, sistemas de riego, tipos de cultivos y organizacion social relacionada con la
produccion de alimentos en Mesoameérica.

Horas, lugar

Seis horas. Espacios arqueoldgicos de la Cultura Olmeca, Maya, Teotihuacana,
Zapoteca, Tolteca, Azteca, otra.

Introduccion o presentacion de la
actividad

La agricultura en Mesoamérica inici6 hace 9,000- 10,000 afios, los habitantes
domesticaron plantas: maiz, calabaza, frijol, chile, otras que fueron la base de la
alimentacion y el desarrollo del sedentarismo, surgiendo las primeras aldeas y la
organizacion social, inventando instrumentos y técnicas agricolas, asi como deidades al
agua y la tierra. La sistematizacion de la observacion a la naturaleza permitié conocer el
movimiento solar, desarrollar el calendario fundado en la temporada de lluvias y secas,
construyeron grandes ciudades de acuerdo con su poder econdémico, politico, social,
militar y religioso.

Esta practica esta dirigida a reconstruir la historia para comprender como las culturas
mesoamericanas adoptaron y desarrollaron la agricultura y la domesticacion de algunas
especies animales para obtener alimentos y otros satisfactores. como la manera principal
de obtener los medios de subsistencia.
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Recursos para el aprendizaje

Capacitacién previa a profesores. Esta actividad previa a la salida de campo con los
estudiantes esta dirigida a todos los académicos que participaran en las practicas de
campo con las alumnas y alumnos.

Métodos Visuales. Se utilizara fotografia y grabacion de video. Se requiere equipo
fotografico, camara de grabaciones de video y audio; micréfono externo para mejorar la
calidad del audio; tripié para estabilizar las grabaciones.

Salida de campo a una zona arqueoldgica; transporte universitario; vestuario institucional,
gafetes personalizados; viaticos para estudiantes, personal académico y administrativo;
combustible y peajes; instrumental de medicidn; cAmaras fotograficas y de video; equipo
de comunicacién; notas de clases, manual de practicas, bibliografia del curso;
reconocimientos institucionales para los colaboradores en las localidades.

Estrategias de aprendizaje

En estas practicas las estrategias didacticas se refieren a las actividades educativas
sistematizadas para lograr el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo tanto, estas
estrategias de ambito didactico son acciones con el fin de alcanzar el proceso de
aprendizaje. Esta practica acude al método hipotético deductivo, donde los estudiantes
mediante una revision bibliografica construyen una hipoétesis, en el sitio arqueoldgico
observan el fenbmeno que es el objeto de estudio.

Enfoque del aprendizaje. Interactivo y participativo, basado en la reflexion y el analisis
critico

Exposicion. El profesor presenta y da a conocer la zona arqueoldgica que se visita con
el fin de provocar la motivacion de los estudiantes en esta practica. Para ello plantea
preguntas generadoras para que los alumnos identifiquen el tema a abordar en el museo
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de sitio y zona arqueoldégica identificando materiales y el periodo cultural, sintetizando la
informacion relevante.

Investigacion. Los estudiantes son los protagonistas de la investigacién arqueoldgica,
entendiendo que la arqueologia investiga el pasado a partir de sus restos materiales, por
ello los alumnos y alumnas se aproximen a la etapa histérica que se visita mediante una
visita guiada, deben observar, analizar y formular hipétesis reconstructivas de la cultura
que visitan.

Trabajo cooperativo. Se acudira al trabajo cooperativo, los estudiantes trabajaran en
equipos para alcanzar a desarrollar esta practica.

Observacion y encuesta (entrevista y cuestionario). El estudio que se realiza tiene un
enfoque cuantitativo y explicativo. Ademas, se utiliza la encuesta y la observacion.

Demostracion. Con el apoyo de un guia del sitio que se visita, este ensefa al grupo de
estudiantes los principales edificios, vestigios, murales, instrumentos, con ello el alumno
construye sus hipotesis de la funcionalidad de lo observado.

Aplicacion. El estudiante tiene la responsabilidad de contrastar sus hipétesis construidas
previamente a la visita, los profesores y guias solo orientan el proceso, auxilian a concretar
el trabajo en equipo.

Informe. El reporte, informe o memoria es un documento detallado que describe las
observaciones realizadas, ahi se plasma el desarrollo y los resultados; el reporte es la
herramienta para compartir hallazgos, es una evidencia empirica y apoya futuras trabajos
en el area de estudio. Esta practica es un capitulo del documento final.
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Contenido

La visita a un monumento arqueoldgico debe poseer como contenido de aprendizaje: (a)
historia mesoamericana y cultura; (b) arquitectura y contexto del medio natural del sitio;
(c) técnicas agricolas, cultivos principales, manejo del suelo, agua y recursos naturales,
importancia de la agricultura para la economia y sociedad de la época.

Producto, estrategias y criterios de
evaluacion

Se elaborara un reporte escrito y un video por equipo de la visita al sitio arqueoldgico que
permitié6 conocer del horizonte cultural explorado, destacando la industria litica, el arte
rupestre, alimentos y fibras vegetales que se aprovechaban, textileria prehispéanica,
ceramica prehispanica, edificios, otros, ello como parte del Patrimonio Cultural que se
enuncia en la Convencion sobre la Proteccion del Patrimonio Mundial, Cultural y Natural,
aprobada en Paris por la Conferencia General de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura. Esta practica con elementos de arqueologia
vivencial estara sistematizada en escrito y video donde revele elementos o herramientas
del México mesoamericano.

El reporte escrito de la visita a la zona arqueoldgica debera enfatizar en la comprension
entre la agricultura y las culturas antiguas, destacando el manejo y aprovechamiento de
los recursos naturales, destacando las practicas agricolas que influyeron en el desarrollo
social, politico y econdmico de las culturas mesoamericanas. La evaluacion del producto
considerara: presentacion, contenido (ubicacién geogréfica del sitio; ubicacion temporal
de la cultura visitada; sintesis de la historia de la agricultura en la sociedad), organizacion
y estructura, analisis e interpretacion, conclusiones, recomendaciones y puntualidad en la
entrega. Esta practica sera un capitulo del reporte final, que sera empastado en Keratol,
material que confiere una apariencia elegante, profesional y con durabilidad.

Ademas, se incluira la participacion activa en debates, aportaciones de contenido,
preguntas, otros aspectos.
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Practica No. 3

Titulo de la actividad

ETNOBOTANICA Y COMERCIALIZACION DE ALIMENTOS Y OTROS SATISFACTORES EN LOS MERCADOS
TRADICIONALES DE MEXICO

Propdsito de la actividad

Describir los sistemas alimentarios, concretamente en los mecanismos de distribucion en
la red local en que se encuentran los productores primarios mediante una investigacion
en un mercado tradicional de México conocidos como tianguis, para tener la experiencia
vivencial sobre la cultura regional, la economia y el impacto social de estos mercados.

Horas, lugar

6 horas. Mercados tradicionales (Zacualpan de Amilpas, Morelos; Tepeaca, Puebla;
Zacapoaxtla, Puebla; Santiago Mixquitla, Cholula, Puebla; plazas de Etla, Ocotlan,
Tlacolula, Zaachilay la Central de Abastos de Oaxaca en los Valles Centrales de Oaxaca;
otros).

Introduccion o presentacion de la
actividad

Los mercados tradicionales o tianguis del vocablo nahuatl tianquiztli, que fue el lugar
donde las sociedades prehispénicas se reunian para realizar el intercambio comercial, hoy
son espacios de resistencia cultural en un territorio, ahi identificamos costumbres y
tradiciones de los pueblos originarios de México, asi un tianguis es un espacio para el
comercio donde convergen aspectos sociales, econdmicos, culturales y religiosos. El
tianguis es un sistema de intercambio hibrido, es una mezcla, entre un complejo
econdmico sociocultural y el mecanismo socializante por medio del trueque o intercambio,
entre los campesinos e indigenas.

El tianguis mesoamericano nacioé cuando se logré la autosuficiencia alimentaria, cuando
los pobladores descubrieron que podian vivir de la agricultura, que surgieron las ciudades
y se crearon las rutas comerciales para intercambiar productos. En un tianguis se
identifican elementos de los sistemas alimentarios, que incluyen a todos los actores y sus
actividades que se realizan para la produccion, transformaciéon y procesamiento,
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transporte, distribucion y consumo para la seguridad alimentaria, asi como la eliminacion
de residuos que provienen de la agricultura, ganaderia, silvicultura, acuacultura, en su
entorno econdémico, social y natural.

Los mercados tradicionales o tianguis son espacios econdémico-sociales donde se
intercambian bienes de primera necesidad: frutas, verduras, carnes, pescados, insectos,
hongos comestibles, plantas medicinales que son la base del sistema alimentario local.
Estos sistemas se relacionan con cinco limites planetarios, de los nueve, del sistema
Tierra: cambio de uso del suelo, contaminacién quimica, ciclo del nitrogeno y fosforo,
pérdida de biodiversidad y cambio climéatico.

La visita a un tianguis permitird conocer el mercado alimentario mexicano, identificando
por su nivel de procesamiento:(1) alimentos sin procesar o con un minimo de proceso,
ejemplo tortillas de maiz; (2) alimentos procesados, que se combinan con otros alimentos,
como pastas de moles, quesos, otros; y (3) alimentos ultra procesados, que se elaboran
mediante técnicas industriales, como los embutidos, enlatados, otros.

En el tianguis se pueden identificar distintos tipos de proveedores: (a) pequefios
agricultores, recolectores y cazadores de plantas silvestres; (b) regateaderos o
vendedores fijos. Desde tiempos mesoamericanos en México las plantas y animales han
sido importantes en la dieta humana, por ejemplo de la biodiversidad vegetal se
aprovechan plantas herbaceas con usos alimentarios y medicinales, las cuales se
distribuyen en mercados tradicionales conocidos como tianguis, vocablo nahuatl, donde
los consumidores encuentran vegetales recolectados y/o cultivados, entre ellos las flores
comestibles, que se distribuyen y consumen como parte de la tradiciéon cultural y el
comercio tradicional.
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Recursos para el aprendizaje

Capacitacién previa a profesores. Esta actividad esta dirigida a todos los académicos
que participaran en las practicas de campo con las alumnas y alumnos, que seran
facilitadores en las actividades de investigaciéon en campo.

Revisién bibliogréafica. Este enfoque de trabajo es cualitativo, los estudiantes deben
realizar una revision bibliogréfica.

Exploracion de campo. Salida de campo a un mercado tradicional, académicos;
transporte universitario; viaticos para estudiantes, personal académico y administrativo;
vestuario institucional y gafetes de identificacion; combustible y peajes; instrumental de
medicién; morral de mandado; notas de clases, manual de practicas, bibliografia del curso.

Estrategias de aprendizaje

Esta actividad se realiza en un dia de plaza, tiene un enfoque mixto, contiene variables
cualitativas y cuantitativas, que se interpretan y analizan para sistematizar los resultados
obtenidos por observacion, entrevista y cuestionarios.

Exposicion. El profesor presenta y da a conocer el mercado con el fin de provocar la
motivacion de los estudiantes en esta practica, es una exposicion oral. La exposicion sera
informativa, analitica y didactica. El profesor plantea preguntas generadoras para que los
alumnos identifiquen el tema a abordar en el mercado.

Trabajo cooperativo. Se acudira al trabajo cooperativo, los estudiantes trabajaran en
equipos para alcanzar a desarrollar esta practica, sera un aprendizaje de casos, se trata
de que mediante el aprendizaje activo los alumnos identifiquen bienes y servicios del
sistema alimentario local.

Trabajo de campo. Aqui se incluye una caminata de observacion, conversacion,
entrevistas, muestra de materiales.
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» Caminata de observacion. Se realiza una caminata de observacién de manera
serpenteante, se contempla con atencion a las personas, actividades, investigando
sobre bienes o recursos de las actividades de la recoleccion, produccion o
extraccion de productos naturales: agricolas, pecuarios, forestales, pesca, mineria,
artesanias, otros.

» Conversacion. Apoyados del método antropolégico, mediante la observacion se
identifican personas con materiales de interés, se entabla la conversacién, asi las
alumnas y alumnos como investigadores, interactian con las personas de la vida
cotidiana del tianguis, recopilando informacion de las experiencias y actividades
diversas, ricas y complejas de las personas en el tianguis.

» Entrevistas. Se desarrollan entrevistas semiestructuradas para investigar datos
bioculturales sobre las plantas y animales: nombres locales, partes utilizadas,
frecuencia de venta, procedencia, precios.

» Muestra de materiales. Alumnas y alumnos adquieren una muestra de alimentos
vegetales y animales que les resulta de interés de lo que se vende en los puestos
del tianguis.

Elaboraciéon de informe. Se realizara la sistematizacion de la informacion mediante un
enfoque sistémico para comprender como funcionan los agroecosistemas, que incluye
ordenar y clasificar la informacién recopilada, identificar patrones, relaciones y
conclusiones relevantes. Este proceso tiene tres componentes:(1) recoleccion de
informacion de las fuentes primarias, que consiste en recopilar toda la informacion
existente incluyendo los instrumentos que se aplicaron en la fase de campo y otros
documentos relevantes que se hayan obtenido en el trabajo de campo; (2) descripcion de
la fase de campo, donde se recupera el proceso vivencial mediante el ordenamiento y
clasificacién de la informacién de los productores y otros actores; (3) fase de gabinete,
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que corresponde al andlisis e interpretacion del proceso estudiado, que es la base para la
estructuracion del informe, que incluye los aprendido, conclusiones y recomendaciones.

Contenido

Historia regional y cultura; vivienda; gastronomia; artesania.

Producto, estrategias y criterios de
evaluacion

Entrega requisitada del manual de observaciones y registros de productos encontrados.
Entrega requisitada de cuestionarios sobre las entrevistas y encuestas realizadas.
Elaborar video sobre la actividad relevante de la exploracion.

Se elaborara un reporte escrito y un video por equipo de la visita realizada al tianguis. El
reporte escrito incluird: presentacion, contenido, organizacion y estructura del trabajo de
campo, resultados destacando los hallazgos de la investigacion en el tianguis 0 mercado
tradicional, andlisis e interpretacion, conclusiones, recomendaciones, anexo fotografico, y
puntualidad en la entrega. El informe de esta practica es un capitulo del informe final, que
sera empastado en Keratol, material que confiere una apariencia elegante, profesional y
con durabilidad.

Durante la etapa del trabajo de investigacion se valora la participacion, exploracion,
explicacion y aportaciones al método de trabajo, incluyendo preguntas orales, debates,
tareas de busqueda, otros.
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Practica No. 4

Titulo de la practica

IDENTIFICACION DE AGROECOSISTEMAS EN UNA COMUNIDAD RURAL

Propdsito de la actividad

Describir los diferentes componentes que se encuentran en los agroecosistemas: (1)
recursos naturales; (2) recursos humanos; y (3) recursos de capital, por medio de un
viagje de estudio para identificar que el agroecosistema es un ecosistema que
deliberadamente se modifica por la actividad antropogénica para extraer bienes y
servicios con un fin econémico.

Horas, lugar

16 horas. Localidades rurales; empresas sociales, granjas, cooperativas.

Introduccion o presentacion de la
actividad

Un agroecosistema es una unidad espacial y funcionalmente coherente que ha sido
modificada por la actividad antropogénica para la produccion de alimentos, mantienen
interacciones con ecosistemas en el paisaje, con las cuencas hidrogréaficas, entre otros.
El reto de alimentar a una poblacion mundial préxima a 10 mil millones de habitantes
para el ailo 2050 exige una mayor intensificacion de la produccion agricola, pecuaria 'y
forestal, posiblemente habra cambios en el uso del suelo y un mayor estrés ambiental.

Los agroecosistemas de vegetales, carne y lacteos también deben contribuir al
bienestar humano, por ello se debe comprender como contribuyen a la seguridad
alimentaria y las necesidades de conservacion y gestion eficaz. La necesidad de
alimentos puede llegar a constituirse en un factor de la pérdida de biodiversidad,
existen agroecosistemas que son albergues de la biodiversidad y producen servicios
ecosistémicos, ese valor que tienen por acoger la biodiversidad es importante para el
el bienestar humano.

Esta tarea ayudara a identificar: (1) agroecosistemas con alta proporcion de vegetacion
natural; (2) agroecosistemas integrados por un mosaico de especies con una

16




) t\.ﬁh ,\u(onu,ﬁ” §
& 4

Universidad Auténoma Chapingo
Direccién General Académica
Subdireccién de Planes y Programas de Estudio

agricultura de baja tecnologia; (3) intensidad y elementos naturales; (4)
agroecosistemas que son refugios de especies de interés para la conservacion; (5)
agroecosistemas de baja diversidad, gestionados para una maximiza produccion de
alimentos con uso intensivo de insumos sintéticos, mecanizacion, recursos fosiles,
plasticos como acolchados, introduccién de nuevas variedades de cultivo, riego, otros.

Recursos para el aprendizaje

Capacitacion previa a profesores. Esta actividad esta dirigida a todos los académicos
gue participaran en las practicas de campo con las alumnas y alumnos, que seran
facilitadores en las actividades de campo y en los trabajos de investigacion. Ello ocupa
una formacioén en una localidad rural previa a la salida de campo, con el objetivo de dar
a conocer a los profesores las bases y guias para implementar el programa de
actividades, lo cual auxiliard a que cuenten con la experiencia y conocimiento
metodoldgico. Este proceso de formacion de facilitadores para estudiar
agroecosistemas en campo tiene el propoésito de auxiliar al desarrollo de habilidades
para liderarlos procesos de aprendizaje participativo y de investigacion en una localidad
rural o empresa social. Este trabajo de campo es indispensable para todo el personal
académico que participara en el curso practico con los estudiantes con el fin de
comprender y explicar a los estudiantes las actividades a realizar, el objetivo de esta
capacitacion en el territorio y localidades rurales es (a) probar el conjunto de
herramientas; y (b) mediante la capacitacion homologar el conocimiento de todos los
profesores participantes.

Gestion de la autorizacién para las visitas a comunidades rurales. Previamente a
la salida de campo deberd realizarse un viaje exploratorio a las comunidades rurales
gue visitaran los estudiantes para garantizar la disponibilidad de productores, lugares
de hospedaje, alimentacion, trabajo académico, con el fin de contactar a las
autoridades locales, lideres comunitarios y representantes de organizaciones
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relevantes, para ello la Institucion deberd facilitar transporte, viaticos y la
documentacion que permita realizar la solicitud formal donde la autoridad universitaria
indique el propdsito de las practicas, itinerario, y responsables del grupo.

Trabajo de campo. Salida de campo a una localidad rural, empresa social, otra;
académicos; transporte universitario; vestuario institucional; gafetes personalizados;
viaticos para estudiantes, personal académico y administrativo; combustible y peajes;
instrumental de medicidn; lugar para pernoctar; espacios para alimentacion; espacios
para el trabajo de sistematizacion de informacidn con energia eléctrica, internet, agua,
sanitarios; notas de clases, manual de practicas, bibliografia del curso;
reconocimientos institucionales para los colaboradores en las localidades.

Exposiciéon. El profesor presenta y da a conocer la localidad, presenta a las
autoridades y a los estudiantes. La exposicion sera informativa, analitica y didactica.

Estrategias de aprendizaje

Revision bibliogréfica. Las alumnas y alumnos participantes deben desarrollar una
revision bibliografica.

Investigacion de campo. La investigacion de campo es de tipo no experimental,
transeccional que significa recolectar datos en un solo momento, en un tiempo unico,
lo cual permite describir variables y analizar su importancia en un momento dado, es
la fotografia de algo que sucede en la produccion de alimentos y el aprovechamiento
de los recursos naturales para nuestro caso. Las actividades de investigacion se
desarrollan en campo en una localidad rural.

Diagnoéstico Rural Participativo. La intencidn es construir una vision integral de los
agroecosistemas de una localidad rural. Se acudird a obtener informacién ecolégica
(clima, agua y suelo), econdmica (financiamiento, comercializacion, recursos
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energéticos, investigacion, apoyos gubernamentales, rentabilidad econémica), social
(alimentacién, salud, educacion, vivienda, energia eléctrica, disponibilidad de agua,
vias de comunicacion, comercializacion) y cultural (pueblos originarios de México
mediante la combinacion de instrumentos, como: recorridos de exploracion en la
localidad, entrevistas, aplicacion de cuestionarios, dialogos semiestructurados con
productores, observaciones y mediciones.

Biodiversidad. Se registrara la agrobiodiversidad manejada por los productores en
sus agroecosistemas, lo cual depende del nivel de especializacion y propdésito de la
produccion. Se identificara si los cultivos mas comunes se asocian a sus habitos de
alimentacion o la generacion de ingresos. Para estudiar la biodiversidad en
agroecosistemas, se utilizardn métodos directos que comprenden la identificacion y
recuento de especies, asi como métodos indirectos que utilizan indices de diversidad
obtener una idea general de la riqueza de las especies.

Se clasificard de manera preliminar de la biodiversidad en los agroecosistemas: (a)
biodiversidad productiva, que es la biota nativa o introducida que se cultiva o cria
con fines econodmicos (plantas y animales); (b) biodiversidad nociva, que incluyen a
los organismos que afectan las plantas y animales de interés econémico., como las
plagas y enfermedades; (c) biodiversidad introducida funcional, se refiere a los
organismos que se reproducen masivamente y se introducen en el agroecosistema a
mediante liberaciones o inoculaciones, es el caso del control biologico; (d)
biodiversidad funcional, que corresponde a los organismos reguladores naturales de
las poblaciones que se consideran enemigos naturales de las plagas; (e)
biodiversidad auxiliar, que es la biota natural o silvestre en los agroecosistemas, la
cual contribuye indirectamente al resto de la biodiversidad.
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Relieve. Apoyados en un recorrido de campo, se utilizara la observacion y el analisis
visual y herramientas topograficas y geograficas para reconocer las condiciones de
relieve mediante un ordenamiento sistematico de la configuracion del terreno que
influyen en la produccion de bienes y servicios. Se identificara su interaccion con el
clima, hidrografia, vegetacion, suelo, transporte, atractivo paisajistico, actividades
humanas y riesgos naturales. El trabajo de campo incluye: (a) un reconocimiento
general con su registro fotografico del area; (b) un recorrido y conocerlas condiciones
de relieve; (c) validar y actualizar las unidades de relieve y la cobertura del suelo
identificada en el reconocimiento general.

Infraestructura y maquinaria. Se identificara la infraestructura del productor y las
condiciones en general en que se encuentra.

Situacién econdmico-productiva. Se identificara sila produccion es para el mercado
o el autoconsumo familiar.

Recopilacion, organizaciéon de datos y reflexion sobre la investigacion. Los
académicos diariamente sesionan con los estudiantes, y mediante la planeacién
participativa se sistematizan los avances de la informacion obtenida de diversas
fuentes: entrevistas, cuestionarios, observaciones o documentos, otros. Se reflexiona
sobre los avances en el proceso de investigacion y limitaciones.

Procesamiento y Analisis de la informacion. Para al procesamiento y analisis de la
informacion se utilizard un procedimiento inductivo- deductivo. La informacion obtenida
en las entrevistas y cuestionarios se captura en programas Microsoft Word y Excel,
para su analisis y sistematizacion.

Elaboracion de informe. Se realizara la sistematizacion de la informacion mediante
un enfoque sistémico para comprender como funcionan los agroecosistemas, que
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incluye ordenar y clasificar la informacion recopilada, identificar patrones, relaciones y
conclusiones relevantes. Este proceso tiene tres componentes:(1) recoleccién de
informacion de las fuentes primarias, que consiste en recopilar toda la informacion
existente incluyendo los instrumentos que se aplicaron en la fase de campo y otros
documentos relevantes que se hayan obtenido en el trabajo de campo; (2) descripcién
de la fase de campo, donde se recupera el proceso vivencial mediante el
ordenamiento y clasificacion de la informacion de los productores y otros actores; (3)
fase de gabinete, que corresponde al analisis e interpretacion del proceso estudiado,
gue es la base para la estructuracion del informe, que incluye los aprendido,
conclusiones y recomendaciones.

Producto, estrategias y criterios de
evaluacion

Entrega requisitada de cuestionarios sobre las entrevistas y encuestas realizadas.
Elaborar video sobre la actividad relevante en la investigacion de campo.

Se elaborard un reporte escrito, integrara un capitulo del informe final. El reporte escrito
incluira: presentacion, contenido, organizacion y estructura del trabajo de campo,
resultados desatacando los hallazgos de la investigacion, analisis e interpretacion,
conclusiones, recomendaciones y puntualidad en la entrega. El empastado sera en
Keratol, material que confiere una apariencia elegante, profesional y con durabilidad.

Durante la etapa del trabajo de campo de la investigacion se valora la participacion,
exploracion, explicacion y aportaciones al método de trabajo, incluyendo preguntas

orales, debates, tareas de busqueda, otros.

Practica No. 5
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Titulo de la practica

MEDIO AMBIENTE, AGRICULTURA, SABERES CAMPESINOS Y DESARROLLO
SUSTENTABLE EN UNA COMUNIDAD RURAL

Propdsito de la actividad

Identificar las principales actividades productivas en una comunidad rural mediante el
estudio de la agricultura, incluyendo el uso y manejo del medio ambiente, tecnologia,
aspectos socioecondémicos y cultura, para determinar la importancia que tienen en el
desarrollo local.

Horas, lugar

28 horas; Localidades rurales; empresas sociales, granjas, cooperativas

Introduccion o presentacion de la
actividad

La sociedad se ha beneficiado de los servicios ecoldgicos y culturales proporcionados
por los pueblos originarios de México. El conocimiento de las culturas mesoamericanas
y el de la poblacién de los pueblos originarios compartié el conocimiento para que el
resto de la poblacién se adaptara al entorno natural, incluso se ha utilizado ese
conocimiento campesino para adversidades como sequias, plagas y suelos de baja
calidad.

El conocimiento campesino sobre practicas agricolas se ha incorporado a las practicas
de gestion ambiental sustentable, son saberes, conocimientos y practicas tradicionales
(labranza, siembra de semillas, riego de cultivos, recoleccion de cultivos) que se
transmiten oralmente de generacién en generacién en los pueblos originarios, eso
ayuda a la proteccion y conservacion de la biodiversidad, la seguridad alimentaria y la
proteccion del medio ambiente.

El conocimiento de los pueblos originarios son experiencias que se transmiten de una
generacion a otra durante, por un periodo prolongado, lo que es valioso para la
agricultura, etnoboténica, salud, artes, artesanias.
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Recursos para el aprendizaje

Equipo de académicos. Integrar un equipo de académicos dispuesto a desarrollar
trabajo de campo en zonas rurales con interés en vincularse en el desarrollo social de
comunidades.

Delimitacion territorial de la comunidad de estudio. Seleccionar la localidad
adecuada para realizar el estudio de campo es importante. El lugar debe ser
representativo en el contexto de una ruta, la localidad debe estar relacionada con lo
gue se investigara.

Capacitacién previa a profesores. Esta actividad esta dirigida a todos los académicos
gue participaran en las practicas de campo con las alumnas y alumnos, que seran
facilitadores en las actividades de campo y en los trabajos de investigacion. Ello ocupa
una formacioén en una localidad rural previa a la salida de campo, con el objetivo de dar
a conocer a los profesores las bases y guias para implementar el programa de
actividades, lo cual auxiliara a que cuenten con la experiencia y conocimiento
metodologico.

Gestion de la autorizacion para las visitas a comunidades rurales. Previamente a
la salida de campo debera realizarse un viaje exploratorio a las comunidades rurales
gue visitaran los estudiantes para garantizar la disponibilidad de productores, lugares
de hospedaje, alimentacion, trabajo académico, con el fin de contactar a las
autoridades locales, lideres comunitarios y representantes de organizaciones
relevantes, para ello la Institucion debera facilitar transporte, viaticos y la
documentacion que permita realizar la solicitud formal donde la autoridad universitaria
indique el proposito de las préacticas, itinerario, y responsables del grupo.

Trabajo de campo. Salida de campo a una localidad rural, empresa social, otra;
académicos; transporte universitario; vestuario institucional; gafetes personalizados;

23




Ensafiar la explotacién de la tierra,
o la del hambra

Universidad Auténoma Chapingo
Direccién General Académica
Subdireccién de Planes y Programas de Estudio

viaticos para estudiantes, personal académico y administrativo; combustible y peajes;
instrumental de medicién; lugar para pernoctar; espacios para alimentacion; espacios
para el trabajo de sistematizacion de informacidn con energia eléctrica, internet, agua,
sanitarios; notas de clases, manual de practicas, bibliografia del curso;
reconocimientos institucionales para los colaboradores en las localidades.

Estrategias de aprendizaje

Tipo de estudio. Este es un trabajo de tipo exploratorio, se visita una comunidad a la
gue no se habia asistido. El principio metodolégico es iniciar de lo general a lo
especifico, por etapas, con diferentes niveles de estudio, asi se abordara: el
ecosistema, el agroecosistema, el sistema de produccion al nivel de la unidad de
produccion familiar, el sistema de cultivo al nivel de la parcela cultivada, el sistema
pecuario en la crianza del rebafo familiar, el manejo forestal.

Enfoque de la investigacion. La investigacion adoptarda un enfoque de métodos
mixtos, recopilard y analizara datos cuantitativos y cualitativos. El enfoque sera
multidisciplinario, participativo y cualitativo-descriptivo, dicho estudio descriptivo
pretende especificar las propiedades importantes de los productores y la agricultura en
una comunidad, ello incluye aspectos sobre el medio ambiente y elementos
socioecondmicos (demografia, economia, actividades del sector primario, actividades
del sector secundario), apoyados de herramientas como el diagnéstico rural
participativo y la observacion directa. El trabajo se orienta al analisis de las practicas
agricolas, pecuarias y forestales en los sistemas productivos desarrollados por los
productores de una localidad.

Muestreo o Seleccién de productores. Se realizara un método de muestreo
intencional en el trabajo de campo, la poblacion de la muestra se limita a productores
adultos, de 50 a 80 afos, para poder rescatar el conocimiento campesino. Se
diferenciaran en agricultura de temporal y de riego; agricultura empresarial,
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excedentaria y de autoconsumo. Para la seleccién de productores y parcelas se
consideraran criterios, como: accesibilidad, tenencia de la tierra y superficie,
disposicion del productor, agricultores de la comunidad.

Técnica de encuesta para la recopilacion de la informacién. Para el acopio de
datos, el trabajo de campo requiere que los estudiantes pernocten en una comunidad
rural, ahi se hospeden y se alimenten mientras esté realizandose el trabajo de campo,
lo que facilitara la recopilacion de datos. Esta estrategia generara confianza en los
productores de la localidad para participar en el trabajo de campo. Se acudira a la
técnica de encuestas con entrevistas semiestructuradas que sera la guia de preguntas
donde el entrevistador tiene la oportunidad de introducir preguntas adicionales para
obtener méas informacién sobre los temas abordados, asi como un cuestionario que
servira de guia en la aplicacion de entrevistas, mediante la aplicacién de preguntas
relacionadas con la produccion de bienes y servicios que ofrece la agricultura.

Transectos o Recorridos guiados. Mediante recorridos guiados por los productores,
los estudiantes conoceran la historia de produccion en la parcela, el uso del suelo, asi
como elementos naturales: vegetacion, rios, relieve, otros. Esto permitira identificar los
procesos de trabajo, sistemas de cultivo y sistemas de produccion.

» Proceso de trabajo. En una localidad se identificara que existen productos
agricolas que se obtienen de un proceso de trabajo, que es un proceso de
transformacion de un objeto determinado (objeto de trabajo), que puede ser
natural o transformado en un producto definido, transformacion lograda por la
actividad humana especifica (fuerza de trabajo), apoyados en instrumentos de
trabajo determinados (medios de trabajo).

» Sistemas de cultivo. Los sistemas de cultivos, pecuarios, forestales, se definen
por el nivel de las parcelas, aprovechadas de manera homogénea, con las
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mismas tecnologias y sucesiones de cultivos. En este sentido, se distinguen
varios sistemas de cultivo dentro de un sistema de produccion, en general se
agrupan en agricultura intensiva y agricultura extensiva. Estos sistemas son
espacio de aprovechamiento con recursos basicos, criterios de autoconsumo
y/o empresariales, medios familiares de sustento y limitaciones en general
similares, donde tienen estrategias de desarrollo e intervenciones similares.
Sistemas de produccidn. Los agricultores tienen sus parcelas, que pueden
estar dedicadas a una produccion de autoconsumo o destinada al mercado. Un
sistema de produccion integra o combina diversos subsistemas; (a) los de cultivo
0 agricolas que se definen a nivel parcelario por su técnica de produccion
relativamente homogénea, con la misma tecnologia y ciclos agricolas; (2) los
pecuarios 0 ganaderos que se definen por el nivel de hatos o rebafios de
animales, transformacion de los productos agropecuarios, otros; (3) los
forestales; y (4) actividades no agricolas.

El sistema de produccidén se constituye por tres elementos principales: (1) la
tierra; (2) la mano de obra, o la fuerza de trabajo; y (3) el capital o los
instrumentos de produccion. El sistema de produccion es el conjunto ordenado y/
estructurado de las actividades agricolas, pecuarias, forestales y no agropecuarias ( las
actividades no agricolas pueden ser pequefios negocios, artesanias, venta de
fuerza de trabajo, y en general lo que contribuye a la reproduccién del sistema
de produccion) y actividades de transformacion establecidas por un productor y su
familia con el fin de garantizar la reproduccion de su unidad de produccién donde
combina los medios de produccion (tierra y capital) y la fuerza de trabajo disponible en
su medio socioeconémico y ecolégico. En las unidades de produccion se
identificaran los conceptos sistémicos claves: sistema de cultivo, sistema
pecuario, sistema forestal, actividades no agropecuarias, se identificaran los
factores que determinan la racionalidad del funcionamiento agronémico y la
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racionalidad socioeconémica de los sistemas de produccion. Se identificara el
total de su tierra (nUumero de parcelas), capital (herramientas, animales,
maquinaria, recursos economicos).

Recopilacion, organizacion de datos y reflexion sobre la investigacion. Los
académicos diariamente sesionan con los estudiantes, y mediante la planeacion
participativa se recopilan los datos avances con los obtenidos de diversas fuentes:
entrevistas, cuestionarios, observaciones o documentos, otros. Se reflexiona sobre los
avances en el proceso de investigacion y limitaciones. Este reporte de practica de
campo diario es un instrumento util para el registro de las actividades de campo
realizadas por los estudiantes y los resultados obtenidos en dicha actividad.

Procesamiento y Andlisis de la informacién. Para al procesamiento y analisis de la
informacion se utilizara un procedimiento inductivo- deductivo. La informacion obtenida
en las entrevistas se captura en programas Microsoft Word y Excel, para su andlisis y
sistematizacion.

Integracion de conocimientos. Esta fase corresponde a que la alumna y el alumno
desarrollen la capacidad de integrar conceptos. Aqui los estudiantes desatan su
creatividad para identificar soluciones a los problemas identificados sobre la base de
sus conocimientos y habilidades. Aqui se reflejara que el aprendizaje es un proceso de
construccion por parte del sujeto que ha adquirido conocimientos y habilidades, sobre
la base de la experiencia individual y grupal en el estudio de la agricultura en una
localidad, que lo lleva a un crecimiento en su desarrollo personal. Este trabajo ejercitara
a la alumna y alumno a la integracion de conocimientos adquiridos en la Preparatoria
Agricola en el marco de los contenidos de las asignaturas de su plan de estudios
cursado. Un elemento fundamental para alcanzar estos objetivos es que el estudiante
preparatoriano tiene la capacidad de conceptualizar, de caracterizar la agricultura de
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una localidad e identificar las relaciones con las otras asignaturas que ha cursado en
la Preparatoria Agricola. Lograr esto es integrar, es un proceso por el cual el que
estudiante no confundira que la integracion no es sumatoria, sumar conocimientos no
es sindénimo de integrarlos. Esto lo reflejara en el informe escrito.

Informe. La elaboracion de un informe del trabajo de campo es una estrategia efectiva
de aprendizaje, requiere la integracion de conocimientos, aplicacion de habilidades e
introducirse a la comunicacion cientifica. Es el disefio del trabajo de integracion, que
incluye la organizacion en capitulos, la redaccion y el estilo de presentacién. El informe
contendrd: (1) portada; (2) indice; (3) introduccion; (4) marco tedrico y antecedentes;
(5) hipotesis, objetivos generales y especificos; (6) desarrollo metodolégico; (7)
resultados; (8) conclusiones; (9) recomendaciones; (10) bibliografia.

Producto, estrategias y criterios de
evaluacion

El resultado del trabajo o estudio de campo debe plasmarse en un informe escrito, claro
y estructurado. El informe seré el estudio de la agricultura en una comunidad, que
incluye resultados sobre los principales cultivos, ganaderia, silvicultura, destacando
métodos de manejo, mano de obra, problemas que enfrenta la agricultura local,
situacion economica de los productores, potencialidades productivas, los sistemas de
produccion de alimentos la biodiversidad, la seguridad alimentaria y el cambio
climatico, otros El empastado sera en Keratol, material que confiere una apariencia
elegante, profesional y con durabilidad.
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