
MANUAL DE PRACTICAS DE LOS SISTEMAS GANADEROS DESDE LA CIENCIA ANIMAL 

Datos Generales: 

Asignatura: 
Los Sistemas Ganaderos desde la Ciencia Animal 

Propósito general de la asignatura: 

Analizar las condiciones sociales y naturales de la ganadería y su 

problemática; por medio del enfoque de sistemas, para describir las 

tecnologías tradicionales, modernas e innovaciones, que favorecen y 

fomentan la producción animal sustentable. 

Dependencia/Unidad Académica: Preparatoria Agrícola 

Programa educativo: Preparatoria Agrícola 

Año – semestre: 3er año-1er semestre 

Elaborado por: 

CORTES ANGEL MARIBEL, ECHEGARAY TORRES JOSE LUIS, MEDINA 
LARA MA. SOCORRO, REYES RAMÍREZ DAVID SAÚL, MARQUEZ 
HERNÁNDEZ CHRISTOFER I., MAGAÑA VALENCIA FABIÁN, SALCEDO 
BACA RAMÉS, SOSA PÉREZ GUSTAVO, SALCEDO JIMÉNEZ JOSÉ, 
LOZANO ORTIZ JOSÉ ROBERTO, LARIOS CUETO SILVIA 

Actividades: 

Unidad de Aprendizaje 1 

Título: Introducción al estudio de los Sistemas Ganaderos 

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Trabajo independiente 

3 1.5 

Propósitos (objetivos) de la Unidad de Aprendizaje 1: 
Describir los aportes de la ganadería a la humanidad, mediante su revisión histórica, su situación actual y el enfoque de Sistemas, 
para identificar las bases de la innovación en los Sistemas Ganaderos (SG). 



Actividad o Actividades: Práctica 1. Entrevistar a 3 familias sobre su consumo de alimentos (3 h) 

Propósito de la actividad: 
Describir los niveles de consumo de alimentos de origen animal a través de los 
factores que los determinan (cultura, salud y económicos), para identificar familias 
de ingresos diferentes y compararlos con las recomendaciones nutricionales. 

Introducción o presentación 
de la actividad: 

Todo ser humano requiere de una serie de nutrientes, indispensable para realizar 
sus funciones vitales y actividades cotidianas. Entre estos nutrientes se encuentran 
los carbohidratos, los lípidos, las vitaminas, los minerales y los aminoácidos. Estos 
grupos de nutrientes se requieren en proporciones diferentes en función a la etapa 
de desarrollo de los individuos y a las actividades que desarrollan. 

Los alimentos de origen animal son una fuente rica de estos nutrientes, en especial 
de aminoácidos y vitaminas, que se encuentran insuficientemente en los vegetales. 
De aquí la importancia de su inclusión en la dieta del hombre; sin embargo, la 
adquisición de estos alimentos (por su precio), está fuertemente limitada por el 
poder adquisitivo de las familias. Otros factores que influyen en determinar los 
niveles de consumo de los diferentes tipos de alimentos son las preferencias y la 
salud. 

Recursos para el aprendizaje: 

Hernández T. M. 2004. Recomendaciones nutricionales para el ser humano: 

Actualización. Rev. Cubana Invest. Biomed:23(4):266-292. 

Nicole Neufingerl N. & A. Eilander. 2022. Nutrient Intake and Status in Adults 

Consuming Plant-Based. A Systematic Review. Nutrients, 14, 29. 

https://doi.org/10.3390/nu14010029 

 

SSA, INSP, GISAMAC, UNICEF. 2023 guías alimentarias saludables y sostenibles 
para la población mexicana. 2023. México. 
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2023/09/GUIAS-
ALIMENTARIAS-SALUDABLES-Y-SOSTENIBLES.pdf 

 

Estrategias de aprendizaje: 
El grupo trabajará en equipos de 5 ó 6 personas cada uno. Cada equipo por sus 
propios medios deberá entrevistar a 3 familias (de preferencia de su lugar de 
origen), y recabar la información del consumo por persona por día, promedio.  

https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2023/09/GUIAS-ALIMENTARIAS-SALUDABLES-Y-SOSTENIBLES.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2023/09/GUIAS-ALIMENTARIAS-SALUDABLES-Y-SOSTENIBLES.pdf


Se utilizará la técnica de la entrevista directa, apoyados con formatos para registrar 
la información. En el formato se registrará la cantidad de alimentos consumidos (de 
origen vegetal y animal) de la familia, los tres días anteriores al día del 
levantamiento de la información.  

La información se sistematizará, determinando el consumo promedio diario de cada 
tipo de alimento por persona. Lo anterior se comparará con las recomendaciones 
nutricionales según edad, sexo y nivel de actividad física.  

Finalmente se calcularán los porcentajes de proteína consumida de origen animal 
y vegetal.   

Se determinará la relación entre el consumo de proteína de origen animal y los 
ingresos económicos. 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Se evaluará el reporte escrito y la presentación de los resultados. 

El primero, incluirá portada, índice, introducción, materiales, métodos, resultados y 
conclusiones.  

La presentación en Power Point, deberá contar con todos los elementos del escrito 
presentados de manera sintética, e ilustrados. 

 

 

 

Unidad de Aprendizaje 2 

Título: Elementos Naturales de los Sistemas Ganaderos 

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Trabajo independiente 

3.0 1.5 

Propósitos (objetivos) de la Unidad de Aprendizaje 2: 

Describir los factores ambientales que influyen en la ganadería, a través de la ubicación geográfica de las unidades de 
producción, para identificar las interrelaciones del ambiente con los sistemas ganaderos. 

 

 

Práctica 2. 
 



Actividad o Actividades: 
Práctica 2: Planificación forrajera en un sistema de producción de leche en 
pastoreo. (3 h) 

Propósito de la actividad: 
Identificar relaciones entre los elementos del ambiente físico por medio del manejo 
de la alimentación para describir el sistema ganadero bovinos lecheros en pastoreo 
en clima templado  

Introducción o presentación 
de la actividad: 

El sistema de producción de leche en pastoreo consiste en criar y alimentar a las 

vacas directamente en el campo o pradera, donde ellas se alimentan de forrajes. 

Este método es muy utilizado porque es más natural y puede ser más económico, 

además de promover el bienestar animal. 

La planificación forrajera, es fundamental para que el sistema sea sostenible y 
rentable. Esto significa que es importante planificar bien qué y cuánto se va a 
sembrar, cuándo y cómo se va a manejar la pradera, para asegurar que las vacas 
tengan siempre suficiente alimento de buena calidad. Una buena planificación 
ayuda a evitar problemas como la sobreexplotación del pasto, la escasez de 
alimento en épocas secas, y también contribuye a mantener la salud del suelo y del 
ecosistema. En resumen, una adecuada planificación forrajera garantiza que la 
producción de leche sea constante, eficiente y respetuosa con el ambiente. 

Recursos para el aprendizaje: 

1. Módulo de producción de leche en pastoreo de la UACh 

2. Rotafolios del modulo 

3. Laboratorio de Agronomía  
4. Asesorías  
5. Experiencia práctica 
6. Recursos en línea 
7. Bibliografía 

1. López, A., & García, M. (2018). Manejo de forrajes en sistemas de 
producción lechera en pastoreo. Editorial Agropecuaria. 
2. Sánchez, P., & Ramírez, J. (2017). Producción de forrajes y su impacto en 
sistemas lecheros. Revista de Ciencias Agropecuarias, 45(2), 123-135. 
3. FAO. (2014). Manual de manejo de pastizales para la producción lechera. 
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación. 
4. Hernández, R., & Pérez, L. (2019). Sistemas de producción lechera en 
pastoreo: planificación y manejo. Editorial Universidad Nacional. 



5. FAO. (2018). Guía para la planificación de sistemas forrajeros en la 
producción lechera. FAO. 

Estrategias de aprendizaje: 

 Evaluar la disponibilidad del forraje en un sistema de producción de leche 
en pastoreo y su contenido de materia seca, para una planificación del 
pastoreo, en el corto plazo. 

 Relacionar las condiciones climáticas de la localidad con el sistema de 
rotación de cultivos y conservación de forrajes 

 Hacer discusión del tema para obtener aprendizaje colaborativo 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Evaluar al estudiante mediante: 

 La asistencia a campo para realizar la practica 

 Participación en la practica  

 Participación en la realización y entrega del reporte escrito 

 Que realice alguna presentaciones y exposiciones donde se discuta lo más 
relevante de la práctica  

 Observación en campo  

 Evaluación Diagnóstica, formativa, sumativa, de impacto, de proceso, de 

resultados 

 Autoevaluación y coevaluación 

 

 

 

Unidad de Aprendizaje 3: 

Título: Elementos Sociales y Económicos de los Sistemas Ganaderos 

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Práctica Trabajo independiente 

3.0 1.5 

Propósitos (objetivos) de la Unidad de Aprendizaje 3: 

Aplicar criterios e indicadores económicos, mediante trabajo de campo y gabinete, para caracterizar Sistemas Ganaderos 

 

Práctica 3.  



Actividad o Actividades: 
Práctica 3. Visita a dos unidades de producción (UP) ganaderas, de diferente 
tipo de productor 

Propósito de la actividad: 
Describir dos unidades de producción ganaderas de diferente tipo económico de 
productor: familiar y capitalista a través de una entrevista para identificar sus 
características. 

Introducción o presentación 
de la actividad: 

La ganadería se desarrolla en UPs que varían en sus elementos técnicos, 
ambientales y económicos. Su diversidad se puede ordenar mediante el concepto 
de Sistemas Ganaderos. 

En esta práctica se pretende identificar UPs que difieran en el tipo de productor 
desde un punto de vista económico, como lo distingue Schejtman (1982), entre 
campesinos y empresarios (capitalistas). Así, se buscará una unidad de producción 
que se base en trabajo familiar y otra que lo haga en trabajo asalariado, para 
caracterizar los sistemas ganaderos.      

Recursos para el aprendizaje: 

Blumetto, O., Castagna, A., Cardozo, G., Ruggia, A., Tiscornia, G., & Aguerre, V. 

(2017). Índice de Integridad Ecosistémica: herramienta multidimensional para la 

evaluación ambiental de sistemas de producción. Proceedings of XXIV Reunión 

del Grupo Técnico en Forrajeras del Cono Sur–Grupo Campos. Tacuarembó–

Uruguay, 109-110. 

Blumetto O., A. Castagna, G. Cardozo, Felipe García, Guadalupe Tiscornia, 

Andrea Ruggia, Santiago Scarlato, María Marta Albicette, Verónica Aguerre, 

Alfredo Albin. 2019. Ecosystem Integrity Index, an innovative environmental 

evaluation tool for agricultural production systems. Ecological Indicators 101 

(2019) 725–733. 

Duch G. J. 1986. El Ámbito de la Producción Agrícola en el Estado de Yucatán 

(Conceptualización y Análisis) Rev. Geografía Agrícola No. 5-6. Chapingo, Mx. 

Gómez Oliver Luis. 2017. Agricultura Familiar: política de desarrollo con enfoque 

territorial. UNAM. México. 



Schejtman, A. 1982. Economía campesina y agricultura empresarial: Tipología de 

productores del agro mexicano. CEPAL. Siglo XXI. México. 

Gago G. R. 2022.La ganadería intensiva en España: aspectos socioeconómicos, 

legislativos, ambientales y nutricionales. Una reflexión holística desde la salud 

pública. Rev. salud ambient; 22(Espec. Congr.):74-143 

Wadsworth J. 1997. Análisis de sistemas de producción animal. Estudios FAO 

producción y sanidad animal. 140/1. Roma, Italia. 

Estrategias de aprendizaje: 

El grupo trabajará en equipos de 5 ó 6 personas cada uno y se distribuirán entre 
las comunidades aledañas a Chapingo desde la zona de la montaña, los lomeríos 
y las zonas planas, para que identifiquen a los productores de base familiar y el 
profesor les asignará una UP de carácter empresarial. 

De cada UP visitada reportaran la información que permita caracterizarla bajo el 
enfoque de Sistemas, relacionando la información obtenida con la revisión 
bibliográfica. 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Se evaluará el reporte escrito y la presentación de los resultados. 

El primero, incluirá portada, índice, introducción, materiales, métodos, resultados y 
conclusiones.  

La presentación en Power Point, deberá contar con todos los elementos del escrito 
presentados de manera sintética, e ilustrados. 

 

 

Unidad de Aprendizaje 4 

Título: 
Elementos Técnicos de los Sistemas Ganaderos 
 

Horas de la Actividad de Aprendizaje 

Prácticas Trabajo independiente 

15.0 h 7.5 h 

Propósitos (objetivos) de la Unidad de Aprendizaje 4: 



Aplicar los conocimientos científicos de la biología, mediante el enfoque sistémico, para describir los procesos de la 
producción animal y de las tecnologías que en ellos se aplican. 

 

 

 

Práctica 4  

Actividad o Actividades: 
Práctica 4. Clasificación de alimentos y su aplicación en nutrición animal (2 
h) 

Propósito de la actividad: 
Distinguir los principales ingredientes que se utilizan en la alimentación animal 
mediante su clasificación de acuerdo con su aporte nutricional, para utilizar en los 
programas de alimentación en los diferentes sistemas ganaderos 

Introducción o presentación 
de la actividad: 

La nutrición, es uno de los elementos técnicos esenciales para la producción 
animal, por lo que su estudio y análisis, desde el enfoque de sistemas, es 
importante. Durante esta práctica se pretende reforzar los conocimientos 
adquiridos durante la unidad cuatro mediante la aplicación de conceptos básicos 
como nutriente, aporte nutricional (energía metabolizable, proteína cruda, fibra, 
etc.), además de identificar los requisitos nutricionales en diversas especies de 
interés zootécnico.  

Recursos para el aprendizaje: 

Muestras de alimentos, programa de cómputo para evaluación de raciones, 
pizarrón, proyector, laboratorio de Sistemas Ganaderos. 

 

Bibliografía  

Church D. C.; W. G. Pond; K. R Pond. 2013. Fundamentos de nutrición y 

alimentación de los animales. México. Editorial Limusa. 2a edición. 635 p. ISBN: 

978-968-18-5299-3 

Fay E. A.; M. E. Vago; M. J. Olocco D. 2023. Alimentos y alimentación: Nutrición 

animal aplicada. Universidad Católica de Argentina. Buenos Aires, Argentina. 

ISBN 978-950-44-0112-4 



Magaña V., F. y C. I., Márquez H. 2013. Compendio de requerimientos nutricionales 
para las especies de interés zootécnico en México. Academia de Sistemas de 
Producción Animal. Chapingo, México. 

Estrategias de aprendizaje: 

Uso de técnicas de aprendizaje cooperativo, mediante la integración de equipos 
durante la actividad práctica y la elaboración de un reporte. Uso de recursos 
externos como páginas web y libros para identificar los requisitos nutricionales de 
los animales. Uso de herramientas digitales para la evaluación de dietas 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Los criterios a considerar serán: asistencia, participación, trabajo en equipo y 
entrega de reporte de práctica (evaluado mediante una rubrica que contendrá 
introducción, objetivo, resultados, discusión y conclusiones). 

 

 

 

Práctica 5.   
 

Actividad o Actividades 
Práctica 5. Elaboración de ensilados en micro silos (2 h) 

Propósito de la actividad  

Describir la manera eficiente de optimizar el espacio, reducir perdidas y mantener la 
calidad nutricional del material vegetal durante un período prolongado, por medio de 
técnicas de conservación para asegurar que esté disponible para el consumo en 
momentos de escasez, fomentando prácticas sostenibles y económicas. 

 

Introducción o presentación de 
la actividad 

En la actualidad, la conservación eficiente del forraje es fundamental para garantizar la 

disponibilidad de alimento para el ganado durante todo el año. Los micro silos emergen 

como una solución innovadora y práctica para almacenar pequeñas cantidades de 

forraje de manera segura, manteniendo la calidad nutritiva del forraje. Estos sistemas 

permiten aprovechar al máximo los recursos disponibles, reducir pérdidas y facilitar la 

gestión del forraje en praderas de diferentes tamaños. Es importante conocer cómo 

funcionan los micro silos, sus ventajas y su importancia en la conservación del forraje 

para una producción ganadera más sustentable y rentable. 

 



Recursos para el aprendizaje 

 Módulo de producción de leche en pastoreo de la UACh o campo agrícola 
experimental o jardines de la UACh 

 Bolsas de plástico  
 Bibliográfica 
 Asesorías  
 Experiencia práctica 
 Recursos en línea 

 

Estrategias de aprendizaje 

 La realización, por los estudiantes, de los microsilos dándoles el seguimiento y 
evaluación indicados, les orientará en el estudio activo del tema, mediante el 
uso de bibliografía, recursos digitales y multimedia; todo lo cual será la base 
para: 

 Hacer discusión del tema para obtener aprendizaje colaborativo 

 Realizar el reporte escrito de la práctica realizada en campo 
 

Estrategias y criterios de 
evaluación 

Evaluar al estudiante mediante: 

 La asistencia a campo para realizar la practica 

 Participación en la practica  

 Participación en la realización y entrega del reporte escrito 

 Que realice alguna presentaciones y exposiciones donde se discuta lo mas 
relevante de la práctica  

 Análisis de casos prácticos como, Optimización del uso de fertilizantes en la 
producción de forraje 

 Observación en campo o simulaciones 

 Evaluación Diagnóstica, formativa, sumativa, de impacto, de proceso, de 

resultados 

 Autoevaluación y coevaluación 

 

 

 

 

 

 



Práctica 6.   

Actividad o Actividades: Práctica 6. Estimación del aporte nutricional de raciones para ganado 

Propósito de la actividad: 
Calcular, el contenido nutrimental de una dieta a través de que se conoce el % de 
los ingredientes que la componen para identificar su correspondencia con los 
requerimientos nutricionales del tipo de animal al que se le proporciona 

Introducción o presentación 
de la actividad: 

El aspecto nutricional es de suma importancia para los sistemas ganaderos debido 
a que representa el 70% de los costos de producción e influye directamente en la 
salud y bienestar de los animales, por lo que una alimentación deficiente puede 
ocasionar baja en la producción y pérdidas económicas considerables. Esta 
actividad pretende reforzar los conocimientos técnicos relacionados con la nutrición 
a través de la aplicación de los conceptos básicos en el análisis de una ración. 

Recursos para el aprendizaje: 

Planta de alimentos de la granja experimental de la UACh, programa de cómputo 
para evaluación de raciones, laboratorio de sistemas ganaderos 

 

Bibliografia  

Church D. C.; W. G. Pond; K. R Pond. 2013. Fundamentos de nutrición y 

alimentación de los animales. Mexico. Editorial Limusa. 2ª edición. 635 p. ISBN: 

978-968-18-5299-3 

Fay E. A.; M. E. Vago; M. J. Olocco D. 2023. Alimentos y alimentación: Nutrición 

animal aplicada. Universidad Católica de Argentina. Buenos Aires, Argentina. 

ISBN 978-950-44-0112-4 

Magaña V., F. y C. I., Márquez H. 2013. Compendio de requerimientos nutricionales 
para las especies de interés zootécnico en México. Academia de Sistemas de 
Producción Animal. Chapingo, México. 

Estrategias de aprendizaje: 

Uso del estudio de caso mediante la visita a la planta de alimentos y la elección de 
una dieta. Uso de técnicas de aprendizaje cooperativo, mediante la integración de 
equipos durante la visita y recorrido en la planta de alimentos y la elaboración de 
un reporte. Uso de recursos externos como páginas web y libros para identificar los 
requisitos nutricionales de los animales. Uso de herramientas digitales para la 
evaluación de dietas 



Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Elaboración de evidencia digital (video o fotografías) de la visita a la planta de 
alimentos y el procedimiento de elaboración de al menos una ración. Elaboración 
de reporte de práctica que contenga: introducción, objetivo, resultados, discusión y 
conclusiones que serán evaluados mediante una rubrica.  

 

 

Practica 7  

Actividad o Actividades: Práctica 7. Extracción y evaluación de semen de animales doméstico. (2 h) 

Propósito de la actividad: 
Desarrollar habilidades elementales, por medio de prácticas ganaderas para la 
extracción y evaluación de semen.  

Introducción o presentación de 
la actividad: 

La reproducción juega un papel importante en los sistemas ganaderos, por sus 
efectos en la eficiencia económica de las UP. Entre las tecnologías reproductivas 
que se aplican en la ganadería en México, en la actualidad, destaca la extracción, 
evaluación dilución y conservación de semen; la inseminación artificial, la inducción 
y sincronización de celos, ovulaciones en época de anestro (en ovejas), 
superovulación, aspiración folicular, producción y transferencia de embriones (in 
vivo e in vitro), entre otros. Todas ella con el fin de incrementar la eficiencia 
reproductiva a la vez que un medio para favorecer la difusión del avance genético. 

De las tecnologías más antiguas, básicas y que se aplican en conjunto con otras 
de las arriba listadas está la extracción y evaluación de semen. 

 

Recursos para el aprendizaje: 

Laboratorio de SPA, equipo necesario para la extracción de semen, microscopio 
con pantalla, computadora lap top.  
Material bibliográfico 
Hafez, B. y E. S. 2000. Reproducción e inseminación artificial en animales, Ed 
Interamericana McGraw-Hill 189p. 
 
Hafez, B. y E. S. E. 1989. Ciclos reproductivos. Reproducción e Inseminación 
Artificial en Animales. %ta ed., Editorial 
interamericana McGRaw Hill. México. Pp 116-141. 

Modelo del aparato reproductor del macho 

Estrategias de aprendizaje: 
Exposición frente a grupo: Con la implementación de una exposición teórica y el 
uso de un modelo anatómico del aparato reproductor del macho el alumno identifica 



los principales partes que lo conforman, comprende la anatomía, fisiología y los 
principales métodos para la extracción de semen en animales de interés 
zootécnico. 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Estrategias: 

Se solicita un informe por equipo que incluye una portada, introducción, 
materiales y métodos, resultados, conclusiones y la literatura citada. Dicho 
reporte se entregará una semana posterior a la práctica. 

De igual manera se evaluará la participación y su desempeño individual 
durante la practica  

 

 

 

Práctica 8.  

Actividad o Actividades: 
Práctica 8. Estimación de heterosis en conejos para producción de carne: un 

enfoque aplicado de Genética (2 h) 

Propósito de la actividad: 

Identificar los efectos del cruzamiento de razas de animales, a través de prácticas 
ganaderas para describir la productividad de los sistemas ganaderos  

 

Introducción o presentación 
de la actividad: 

La producción de alimentos de origen animal puede mejorase mediante diferentes 
tecnologías, una de las cuales es el mejoramiento genético, dentro del cual se usa 
la selección y el cruzamiento.  

Una herramienta clave del cruzamiento, es la determinación de heterosis, o vigor 
híbrido, que permite mejorar el desempeño productivo de los animales al cruzar 
líneas o razas. 

En esta práctica, estimaremos la heterosis individual y materna utilizando datos 
reales de producción de conejos para carne de la Unidad de Investigación Aplicada 
en Producción Cunícola (UIAPC), de la Preparatoria Agrícola (PA) de la UACh. Por 
ejemplo, tamaño de camada al nacimiento y peso a diferentes edades. Esto 
permitirá comprender cómo aprovechar el cruzamiento para mejorar la producción 
animal. 



Recursos para el aprendizaje: 

Base de datos de conejos de la UIAPC de la PA de la UACh, con información de: 

 Raza pura Pardo 

 Raza pura Chinchilla 

 Cruzamientos recíprocos (Pardo ♂ × Chinchilla ♀ y viceversa) 

 Cruzamientos de hembras hibridas con una tercera raza 

 Características productivas (tamaño de camada, peso al destete, …) 

Excel (una computadora por equipo) 

Hoja guía con fórmulas y espacio para anotaciones 

Pizarrón y marcadores para resumen grupal 

 

Recursos complementarios: 

 Presentación de PWP del curso, correspondiente a la unidad de factores 
técnicos y al tema: Mejoramiento genético 

Bibliografía: 

1. Bourdon, R. M. (2000). Understanding Animal Breeding. Prentice Hall. 
o Capítulo recomendado: Cap. 9 "Crossbreeding Systems and Hybrid Vigor" 
o Enfoque claro, con ejemplos prácticos, ideal para estudiantes. 

2. García, D., & Legarra, A. (2016). Mejoramiento Genético Animal. Editorial 
Agroinnova. 
o Capítulo recomendado: "Sistemas de cruzamiento y heterosis" 
o En español, con enfoque en especies productivas. 

Estrategias de aprendizaje: 

Estudio de caso: Se analiza un caso real de cruzamiento entre razas con base en 
datos productivos. 

Aprendizaje basado en tareas: Los alumnos resuelven una situación concreta 
(calcular heterosis). 

Reflexión crítica: Se promueve la discusión sobre la utilidad del cruzamiento en la 
mejora de la eficiencia productiva. 

Trabajo en equipos pequeños para fomentar el aprendizaje colaborativo. 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Estrategias: 

 Informe (individual): incluye resultados, interpretación y una breve conclusión 
sobre la importancia del cruzamiento. 

 Participación en la discusión grupal 



 Revisión del cálculo realizado (rúbrica básica de exactitud y 
comprensión) 

 

 

 

 

Práctica 9  

Actividad o Actividades: 
Práctica 9. Cálculo de un índice de selección en conejos para jerarquizar 

sementales (2 h) 

Propósito de la actividad: 
Aplicar un índice de selección simple por medio de dos o más características 
productivas para elegir los mejores animales reproductores. 

Introducción o presentación 
de la actividad: 

La mejora genética animal es una herramienta fundamental para aumentar la 
productividad y rentabilidad en los sistemas de producción. Una de las decisiones 
más importantes es la selección de los animales que se usarán como 
reproductores, ya que sus características influirán directamente en la próxima 
generación. 

En esta práctica, los estudiantes aprenderán a aplicar un índice de selección, una 
herramienta que combina varias características productivas (por ejemplo, tamaño 
de camada y peso al destete) en una sola medida, con base en su importancia 
económica. Mediante datos reales de conejos, los alumnos realizarán cálculos, 
compararán animales y tomarán decisiones simuladas de selección. 

Este ejercicio permite comprender cómo se aplican los principios de genética en 
contextos productivos reales, y cómo las decisiones técnicas influyen en la 
eficiencia, sostenibilidad y rentabilidad de la producción animal. 

Recursos para el aprendizaje: 

Base de datos en Excel con información fenotípica de 15–20 hembras y machos 
de razas puras y cruzas 

 ID del animal, raza, sexo, edad, … 

 Tamaño de camada en diferentes momentos (NV, NT, PNV, TC7, TC35, 
TC70) 

 Peso de las crías a diferentes edades (PN, PD, PS) 

Guía de práctica impresa o digital, con: 



 Definición del índice de selección 

 Fórmula del índice con pesos económicos asignados 

 Tabla para registrar resultados 

Pizarrón y marcadores para presentar ejemplos 

Computadoras con Excel (por lo menos una por equipo) 

Hojas de trabajo individuales o grupales 

 

Recursos complementarios: 

 Presentación de PWP del curso, correspondiente a la unidad de factores 
técnicos y al tema: Mejoramiento genético 

Bibliografía: 

1. Bourdon, R. M. (2000). Understanding Animal Breeding. Prentice Hall. 
 

2. García, D., & Legarra, A. (2016). Mejoramiento Genético Animal. Editorial 
Agroinnova. 

Estrategias de aprendizaje: 

 Aprendizaje basado en proyectos: los alumnos trabajan con un objetivo 
claro (seleccionar los mejores animales) y aplican un procedimiento técnico. 

 Estudio de caso: se les presenta una situación real simulada que deben 
resolver con base en datos productivos. 

 Trabajo colaborativo en equipos: fomenta el análisis grupal y la discusión 
para consensuar decisiones de selección. 

 Elaboración de síntesis escrita: cada alumno redacta una breve 
conclusión sobre el proceso y su aplicación práctica. 

 Discusión guiada: permite comparar criterios entre grupos, discutir 
supuestos económicos, y reflexionar sobre otras variables que afectan la 
selección. 

Opcionalmente, al trabajar en formato digital, pueden incluirse: 

 Mapas conceptuales para visualizar la relación entre caracteres, valor 
económico e índice. 

 Encuestas rápidas (escrita o digitales) para revisar conceptos clave al final. 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

Estrategias: 

Informe corto o ficha de selección (grupal) 



 Incluye los animales seleccionados, los valores del índice y justificación. 

Reflexión individual escrita 

 ¿Qué aprendí del ejercicio? ¿Qué dificultades tuve? ¿Qué importancia tiene 
este tipo de herramientas? 

Participación activa en discusión grupal 

 Evaluación continua por parte de profesor. 

Revisión del cálculo técnico del índice 

 Verificación de exactitud en la aplicación de la fórmula. 

  

 

 

Practica 10  

Actividad o Actividades: 
Práctica 10. Uso de instrumentos y equipo en el manejo de pequeños 
rumiantes (2 h) 

Propósito de la actividad: 

Adquirir habilidades y destrezas en el uso de instrumentos y equipo para el manejo 
de pequeños rumiantes, a través de técnicas de aproximación, sujeción y 
manipulación, para garantizar el mínimo estrés para los animales y la integridad del 
operario y equipo. 

 

  Introducción o presentación 
de la actividad: 

El desarrollo de la ovinocultura y caprinocultura nacional en la actualidad enfrenta 
problemas derivados del bajo índice de tecnología utilizada en la mayoría de las 
explotaciones. 

Es importante que los productores que se dedican a la crianza y al manejo de 
pequeños rumiantes conozcan y comprendan su comportamiento natural, para 
facilitar su trabajo y evitar accidentes. La reducción del estrés de los animales 
mejora la productividad, ya que el estrés disminuye la capacidad de combatir 
enfermedades, reduce la ganancia de peso, y daña la función ruminal entre otros 
aspectos. 

Una de las herramientas que permiten mejorar las condiciones dentro de las 
unidades de producción por parte de los productores, son las Buenas Prácticas 
Pecuarias, las cuales además de favorecer el bienestar animal con el correcto 
diseño de instalaciones y manejo adecuado de los ovinos, disminuyen el riesgo de 



introducción y diseminación de agentes patógenos de carácter físico, químico y 
biológico, al aplicar procedimientos, actividades y controles en la nutrición, 
reproducción, genética, sanidad y manejo del rebaño. Esto es de vital importancia 
mencionar la participación y contribución de los profesionales responsables 
autorizados, quienes acompañan y capacitan a las y los productores se plantean 
modernizar y eficientar la producción de proteína de origen animal, abasteciendo 
de productos inocuos y de calidad al consumidor final. 

 

Recursos para el aprendizaje: 

 Módulo de ovicaprinos de la granja experimental de la UACh 

 Lote de pequeños rumiantes 

 Termómetro clínico 

 Estetoscopio 

 Tijeras y cuchillas para despezuñar 

 Jeringas desechables 

 fármacos 

 Báscula y soga  

Miranda De la Lama, G. C. (2021). Comportamiento y bienestar de los pequeños 

rumiantes: un enfoque integrativo desde las relaciones humano-animal. 

Flores Alvario, T. M. (2023). Manejo sanitario en la producción de rumiantes 

menores. 

Mejías, E. S. (2015). Aspectos prácticos de manejo en pequeños rumiantes que 

afectan al bienestar animal: manejo de animales en términos de bienestar animal. 

In Xl Congreso Nacional de la Sociedad Española de Ovinotecnia y Caprinotecnia 

(SEOC) XVL Congreso Internacional (pp. 14-17). Universitat Politècnica de 

València. 

Estrategias de aprendizaje: 
1. El profesor y el técnico académico darán la explicación y demostración de 
cada una de las ACTIVIDADES que se realizarán, haciendo énfasis en el manejo 
de los animales y su relación los recursos dentro de un sistema ganadero, 



considerando como recursos al suelo, el forraje, la infraestructura, los animales, 
entre otros. 

2. El grupo trabajará en equipos y realizarán todas las actividades que 
comprenden la práctica. 

DESGLOSAR ACTIVIDADES 

Estrategias y criterios de 
evaluación: 

 Reporte escrito (presentación de resultados) 
 Elaboración de un video (documental) de las diferentes prácticas que 

realizaran los estudiantes) 

 

 

 

Práctica 11 
 

Actividad o Actividades 

Práctica 11. Caracterizar sistemas ganaderos de diferentes ámbitos y tipos de 

productores (3 h) 

Propósito de la actividad: 

Aplicar los conceptos para la caracterización de Sistemas Ganaderos, por medio de 

los factores naturales, sociales y técnicos, así como sus interacciones, para identificar 

el condicionamiento ambiental del ámbito ganadero, la tipología de productores y las 

condiciones sociales de la región.  

Introducción o 
presentación de la 
actividad: 

La ganadería en México se identifican dos grandes tipos de productores (familiares y 

capitalistas), que responden a diferentes lógicas de reproducción económica. Así 

mismo existe gran diversidad de condiciones físicas y bióticas que ofrecen muy 

diversas limitantes a la producción animal. Se utilizan al menos 6 especies animales y 

se aplican una gran diversidad de tecnologías, que dependen, tanto de las condiciones 

naturales como económicas.  

La complejidad que genera tal diversidad y sus interacciones, demanda de un cuerpo 

conceptual y metodológico, como el que implica el enfoque de Sistemas, que permite 



caracterizar y analizar a cualquier unidad de producción que se estudie, como aquí se 

plantea. 



Recursos para el 
aprendizaje: 

 Durante el viaje de estudios de SPA visitar unidades de producción animal de 

mínimo, dos ámbitos ganaderos del país y dos tipos de productores. 

 Revisión previa del medio biofísico, aspectos sociales y económicos de cada 

una de las regiones a visitar con ayuda de medios como buscadores webs 

generales (Google, Bing, etc.), buscadores académicos (Google Académico, 

RefSeek, Scielo), bases de datos especializadas y fuentes de información como 

libros, revistas, y artículos científicos. 

 Guía de viaje de estudios SPA (instrumentos para recabar información) 

 Computadora portátil con paquetería Microsoft Office  

 Guía para la elaboración de reporte de viaje de estudio 

 Bibliografía: 

Blumetto, O., Castagna, A., Cardozo, G., Ruggia, A., Tiscornia, G., & Aguerre, 

V. (2017). Índice de Integridad Ecosistémica: herramienta multidimensional para 

la evaluación ambiental de sistemas de producción. Proceedings of XXIV 

Reunión del Grupo Técnico en Forrajeras del Cono Sur–Grupo Campos. 

Tacuarembó–Uruguay, 109-110. 

Duch G. J. 1986. El Ámbito de la Producción Agrícola en el Estado de Yucatán 

(Conceptualización y Análisis) Rev. Geografía Agrícola No. 5-6. Chapingo, Mx. 

Gómez Oliver Luis. 2017. Agricultura Familiar: política de desarrollo con 

enfoque territorial. UNAM. México. 

Schejtman, A. 1982. Economía campesina y agricultura empresarial: Tipología 

de productores del agro mexicano. CEPAL. Siglo XXI. México. 

Gago G. R. 2022.La ganadería intensiva en España: aspectos 

socioeconómicos, legislativos, ambientales y nutricionales. Una reflexión 



holística desde la salud pública. Rev. salud ambiente; 22(Espec. Congr.):74-

143 

Wadsworth J. 1997. Análisis de sistemas de producción animal. Estudios FAO 

producción y sanidad animal. 140/1. Roma, Italia.Blumetto, O., Castagna, A., 

Cardozo, G., Ruggia, A., Tiscornia, G., & Aguerre, V. (2017). Índice de 

Integridad Ecosistémica: herramienta multidimensional para la evaluación 

ambiental de sistemas de producción. Proceedings of XXIV Reunión del Grupo 

Técnico en Forrajeras del Cono Sur–Grupo Campos. Tacuarembó–Uruguay, 

109-110. 

 

 

Estrategias de aprendizaje: 

Se toman como unidades de estudios unidades de producción que difieran tanto en el 

ámbito ganadero en que se localizan, como en el tipo de productores que las manejan 

y en ambos casos se caracterizan técnicamente y se identifican las relaciones de la 

técnica con los ambitos y los tipos de productor.  

 Aprendizaje basado en proyectos 

 Estudio de casos 

 Mapas conceptuales 

 Elaboración y aplicación de cuestionarios.  

 

  



Estrategias y criterios de 
evaluación: 

 Reporte de fase previa de cada región a visitar (Lista de cotejo: características 

biofísicas, sociales y económicas) 

 Bitácoras y reporte de visita (Lista de cotejo: descripción del proceso, 

características ambientales, técnicas y socioeconómicas que limitan o 

favorecen la actividad pecuaria) 

 informe final (Lista cotejo: portada, agradecimientos, índice, introducción, 

objetivo, características de la región de estudio, resultados (descripción y 

caracterización de cada unidad de producción visitada), discusión, conclusiones 

y bibliografía) 

 Pensamiento crítico: donde el alumno desarrolla la capacidad para analizar 

información, evaluar argumentos para tomar decisiones de manera reflexiva y 

fundamentada con el fin de caracterizar y evaluar el condicionamiento de los 

sistemas ganaderos por las condiciones ambientales  

 

 


