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Soy Alicia Gutiérrez Rodríguez, estudiante de tercer año de la Preparatoria Agrícola. Durante este último 
año considero importante que nuestra representación se enfoque en situaciones que realmente vivimos 
como generación y en propuestas que puedan ayudarnos a organizarnos mejor, sin prometer cambios 
que estén fuera de nuestras posibilidades. 

Tercero implica una carga académica fuerte y, al mismo tiempo, una etapa llena de actividades propias 
del cierre de nuestra estancia en la Preparatoria. Por eso, las propuestas están pensadas para 
ayudarnos a manejar mejor nuestras responsabilidades, mantener una comunicación clara y atender 
aspectos de bienestar y convivencia. 

 
1. Organización académica para enfrentar la carga de tercer año 
La carga académica de tercer año no es algo que podamos modificar directamente, pero sí podemos 
buscar métodos que nos permitan manejarla de una mejor manera. Propongo impulsar una forma de 
organización común que ayude a identificar con anticipación las semanas con mayor cantidad de 
trabajos, evaluaciones y entregas, compartiendo métodos de estudio, calendarios y recomendaciones 
entre estudiantes. 

 
2. Banco organizado de materiales y recursos académicos 
Propongo mantener un espacio donde los estudiantes puedan compartir voluntariamente apuntes, 
resúmenes, ejercicios, guías y otros materiales elaborados por ellos mismos. Estos recursos se 
organizarían por materia para que sea sencillo encontrarlos al repasar temas complicados o prepararse 
para una evaluación, evitando que la información se pierda entre grupos. 

 
3. Comunicación y seguimiento de asuntos de graduación 
Como tercer año, tendremos diferentes actividades relacionadas con nuestra graduación y el cierre de 
nuestra etapa. Propongo organizar un medio común para concentrar los avisos importantes (fechas, 
horarios, requisitos y acuerdos) y dar seguimiento oportuno a cuestiones administrativas como 
justificantes y solicitudes de la generación. 

 
4. Coordinación de actividades de cierre de generación 
Impulsar una mejor organización entre los grupos para las actividades finales (fotografías, recorridos, 
encuentros entre grupos y otros eventos propios del cierre). La propuesta procura una comunicación 



constante para participar de manera ordenada y gestionar los permisos y acuerdos correspondientes 
ante las autoridades a tiempo. 

 
5. Bienestar emocional y cuidado de la salud 
La presión académica y el cansancio pueden afectar nuestro bienestar. Considero importante promover 
información sobre salud física y emocional (manejo del estrés, descanso y hábitos saludables), 
facilitando que los estudiantes conozcan los servicios y apoyos de la institución para saber a dónde 
acudir cuando requieran atención. 

 
6. Espacios de convivencia y cierre de nuestra generación 
Propongo generar actividades deportivas, culturales, recreativas y dinámicas entre los diferentes grupos, 
tomando en cuenta las propuestas de los propios estudiantes. La idea es abrir oportunidades para 
convivir, conocernos mejor entre grupos y cerrar esta etapa de manera positiva e incluyente. 

Las seis propuestas buscan atender situaciones concretas de tercer año de manera realista y de acuerdo 
con las posibilidades de la Preparatoria, manteniendo una comunicación clara con los estudiantes y las 
instancias correspondientes. 
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